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Resumen

Este articulo analiza el impacto de la inteligencia artificial (IA) en la docencia univer-
sitaria, destacando sus beneficios y desafios. La investigacion se centra en cémo las
herramientas de IA pueden mejorar las funciones docentes, incluyendo la docencia,
la gestion, la investigacion y la transferencia de conocimiento. Mediante un enfoque
descriptivo, se proponen ocho estrategias practicas para integrar la IA en diversas
tareas educativas, desde la generacion de rabricas hasta la creaciéon de bots educati-
vos y el diseno de metodologias personalizadas para los estudiantes. La metodologia
combina revision bibliografica y analisis de aplicaciones practicas, ilustrando como la
IA puede optimizar procesos académicos. Entre las conclusiones, se destaca que la TA
puede potenciar la eficiencia docente y personalizar la experiencia de aprendizaje,
aunque su implementacién debe ser cuidadosa para evitar riesgos como la deshuma-
nizacion de la ensenanza y la dependencia excesiva de las tecnologias automatizadas.
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Abstract

This article examines the impact of artificial intelligence (AI) on university teaching,
highlighting its benefits and challenges. The research focuses on how AI tools can
enhance academic functions, including education, management, research, and kno-
wledge transfer. Through a descriptive approach, eight practical strategies are proposed
for integrating AI into various educational tasks, from generating rubrics to creating
educational bots and designing personalised methodologies for students. The method-
ology combines a literature review with the analysis of practical applications, illustrat-
ing how AI can optimise academic processes. Among the conclusions drawn, the article
emphasises that AI can boost teaching efficiency and personalise learning experiences.
However, careful implementation is required to mitigate risks such as the dehumanisa-
tion of education and excessive reliance on automated technologies.

Keywords: artificial intelligence, university teaching, ethics in education, person-
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1. INTRODUCCION

La llegada de la inteligencia artificial ha modificado profundamente la
forma en que los residentes y visitantes digitales interactian con las tecno-
logias de la informacién y la comunicaciéon (White y Le Cornu, 2017).
Herramientas como Chat GPT o Gemini han simplificado y automatizado
multiples tareas cotidianas, transformando actividades habituales en pro-
cesos mas agiles y eficientes (Adiguzel et al., 2023). En el &mbito educati-
vo, la adopcion de la TA genera tanto oportunidades como desafios, asi
como nuevas problematicas que requieren atencion. La docencia universi-
taria, en particular, se enfrenta a un entorno en constante evolucién, en el
que los procesos de aprendizaje deben ajustarse a esta nueva realidad tec-
nologica. Este articulo ofrece un analisis detallado del concepto de inteli-
gencia artificial, seguido de una reflexion sobre los riesgos y dilemas éticos
asociados a su uso en el contexto educativo. Finalmente, se presentan una
serie de propuestas practicas que buscan optimizar las tareas docentes
mediante la integracién de herramientas basadas en IA.

2. FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 ¢Qué es la IA? El concepto de Inteligencia Artificial

Segtin Rouhiainen (2018), la inteligencia artificial (IA) puede entenderse
como la capacidad de las maquinas para ejecutar tareas que tradicional-
mente requieren intervenciéon humana, tales como el aprendizaje y la toma
de decisiones. Desde un enfoque mas técnico, la IA se basa en algoritmos
avanzados y modelos matemaéticos que permiten a las maquinas analizar
datos complejos, aprender de ellos y operar de manera independiente,
(Hassani et al., 2020).

La IA representa uno de los desarrollos mas significativos de la tecnologia
contemporanea, con un impacto notable en diversos sectores, incluido el
educativo. Su capacidad para procesar y analizar grandes volimenes de
informacion y tomar decisiones autbnomas abre nuevas posibilidades para
optimizar los procesos pedagdgicos, mejorando tanto la eficiencia como la
calidad del aprendizaje (Ahmad et al., 2023). Sin embargo, su adopciéon
también plantea cuestiones éticas y desafios practicos que requieren una
reflexién cuidadosa y la creacion de marcos regulatorios adecuados. En
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este contexto, resulta esencial para los educadores y la comunidad acadé-
mica investigar y evaluar continuamente estas herramientas tecnolégicas
para maximizar sus beneficios mientras se minimizan los riesgos asociados
(Tapalova et al., 2022).

2.2 Dificultades asociadas al uso de la IA en la educacion

Aunque la inteligencia artificial aporta multiples beneficios, es esencial
abordar con cautela los posibles inconvenientes derivados de su aplicaciéon
en el ambito universitario. La dependencia excesiva de la tecnologia por
parte del alumnado puede limitar el desarrollo de habilidades criticas y de
resolucién de problemas, (Zawacki-Richter et al., 2019). Ademés, la auto-
matizacion de los procesos de aprendizaje puede reducir las interacciones
humanas, afectando negativamente al desarrollo de competencias emocio-
nales y sociales fundamentales, lo que podria desembocar en un proceso de
deshumanizacion de la educacion (Schaeffer, 2024).

Otro desafio relevante es la brecha digital, que se amplia con el uso de tecno-
logias avanzadas. No todos los estudiantes tienen acceso a dispositivos ade-
cuados o a conexiones de internet de alta velocidad, lo que genera desigual-
dades importantes (Salmer6n Moreira et al., 2023). La implementacion y
el mantenimiento de sistemas basados en IA pueden representar un coste
elevado para las instituciones educativas, lo que dificulta una adopciéon
equitativa y sostenible de estas herramientas (Delgado et al., 2024).

2.2.1 Aspectos éticos del uso de la IA en la educacion

El uso de inteligencia artificial en el entorno educativo también plantea impor-
tantes cuestiones éticas. La proteccion de la privacidad y de los datos persona-
les es un punto clave que ha sido objeto de atencion por parte de organismos
europeos para mitigar posibles riesgos (Akgun y Greenhow, 2022).

La equidad en el acceso a la IA es otro aspecto critico. Asegurar que todos
los estudiantes puedan utilizar estas tecnologias en igualdad de condicio-
nes resulta esencial para evitar perpetuar desigualdades preexistentes
(De La Cruz et al., 2023).

Por otra parte, un uso inadecuado de estas herramientas puede distor-

sionar la finalidad de proyectos académicos como trabajos de fin de grado
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o tesis doctorales. Es fundamental emplear la IA como un complemento en
el proceso de creacion, sin sustituir la investigacion original.

2.2.2 Retos adicionales en la adopcion de IA

El despliegue de nuevas tecnologias trae consigo dificultades que afec-
tan tanto a los docentes como al personal administrativo. La brecha
digital entre generaciones puede generar resistencia al cambio y dificul-
tad para adaptarse a las nuevas practicas pedagobgicas (Aguilar et al.,
2023). Gir6-Gracia y Sancho-Gil (2022) advierten sobre el «solucionis-
mo tecnolégico», la tendencia a considerar la tecnologia como una solu-
ci6on universal, sin evaluar sus posibles efectos negativos. Promueven
una reflexion critica que equilibre los beneficios y riesgos de la IA en la
educacion.

La rapida evolucion tecnolégica también plantea el problema de la obso-
lescencia. Las innovaciones actuales pueden quedar desfasadas en poco
tiempo, lo que obliga a las universidades a actualizar constantemente sus
infraestructuras y capacitar a su personal (Sanabria-Navarro et al., 2023).
Ademas, el uso continuado de IA para tareas repetitivas puede afectar a la
capacidad analitica tanto de docentes como de estudiantes, por lo que debe
utilizarse siempre con mesura y como complemento, no como sustituto de
habilidades fundamentales.

2.2.3 Riesgos asociados a la evaluacion automatizada con IA

El uso de IA para automatizar procesos de evaluacion, como la genera-
ciébn de preguntas, actividades y ruabricas, ofrece multiples ventajas,
pero no esti exento de riesgos. Uno de los mayores problemas es la falta
de transparencia en los algoritmos utilizados, lo que puede generar des-
confianza si los criterios de evaluacién no estan claramente definidos
(Garcia-Penalvo, 2023b).

Otro riesgo significativo es la presencia de sesgos en los datos que alimen-
tan los algoritmos, lo que puede dar lugar a evaluaciones injustas o dis-
criminatorias (Gonzalez-Gonzalez, 2023). La excesiva dependencia de
evaluaciones automatizadas limita las posibilidades de proporcionar
retroalimentacion personalizada y disminuye el potencial de las evaluacio-
nes formativas. Por ello, se recomienda utilizar la TA como una herramienta
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de apoyo en la creaciéon de métodos de evaluacion, pero siempre bajo la
revision y supervision del docente.

En resumen, aunque la inteligencia artificial puede transformar positiva-
mente la educacion universitaria, su uso debe gestionarse de forma respon-
sable. Los riesgos asociados a la evaluacién académica, las cuestiones éti-
cas y las dificultades técnicas exigen una reflexion critica y el desarrollo de
politicas claras que favorezcan una implementacién equilibrada de estas
tecnologias, siempre en beneficio de una educacion justa y de calidad.

3. METODOLOGIA

El presente trabajo ha sido desarrollado a partir de una revision documen-
tal sistematica, centrada en el analisis de la literatura mas relevante sobre
el impacto de la inteligencia artificial en el &mbito de la educacién superior.
El objetivo ha sido identificar las oportunidades, problematicas y conside-
raciones éticas relacionadas con la incorporacion de la IA en las practicas
docentes universitarias, asi como proponer alternativas y estrategias de
uso responsable y eficiente.

3.1 Objetivos

Analizar el impacto de la inteligencia artificial en la docencia universitaria,
proponiendo estrategias practicas para su implementacion eficiente y
ética, con el fin de mejorar las tareas docentes, investigadoras, de gestion y
transferencia de conocimiento.

Objetivos Especificos:

¢ Identificar las oportunidades y desafios del uso de la IA en la edu-
cacion superior, considerando sus implicaciones pedagogicas, éti-
cas y metodologicas.

e Proponer estrategias y herramientas concretas para integrar la TA
en las funciones docentes, desde la creacion de rubricas y activida-
des innovadoras hasta la personalizacion del aprendizaje y la revi-
siéon de trabajos académicos.

¢ Reflexionar sobre el papel de la IA en la educacién, destacando la
necesidad de un uso equilibrado que potencie la eficiencia docente
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sin comprometer la interaccion humana y el desarrollo critico del
estudiante.

3.2 Fase de recopilacion de informacion

Para garantizar un analisis riguroso, se llevo a cabo una btsqueda de docu-
mentacion en diversas fuentes académicas, principalmente en bases de
datos especializadas como Scopus, Dialnet, Semantic Scholar y Google
Scholar. Se priorizo6 la literatura mas actual, seleccionando trabajos publi-
cados entre 2018 y 2024.

La seleccion de los textos se realizo bajo los siguientes criterios:

» Publicaciones relacionadas con el uso de la IA en la educacién uni-
versitaria, con especial énfasis en las herramientas digitales que
pueden transformar las practicas docentes.

¢ Estudios centrados en los retos éticos, sociales y educativos deriva-
dos de la integracion de la IA en el aula.

e Propuestas practicas y metodolbgicas que ofrezcan soluciones apli-
cadas a la mejora de los procesos de ensefianza y evaluacion.

Se excluyeron aquellas fuentes que no se relacionaran directamente con el
ambito educativo o que tuvieran un enfoque exclusivamente técnico o com-
putacional.

3.3 Fase de analisis y clasificacion

Tras la recopilacion inicial, se llevo a cabo un anélisis exhaustivo de los
documentos seleccionados. El proceso consistié en una lectura critica para
identificar las principales categorias tematicas, que fueron organizadas de
la siguiente manera:

¢ Conceptualizacion de la inteligencia artificial en el ambito educativo.

¢ Identificacién de problematicas éticas, como la privacidad, la bre-
cha digital y el riesgo de deshumanizacién de la docencia.

e Propuestas para el uso eficiente de la IA en la mejora de las tareas
docentes, con especial atencién a la generacion de rabricas, la auto-
matizacion de procesos y el diseno de actividades innovadoras.
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La metodologia se centré en la identificaciéon de patrones comunes y ten-
dencias significativas en la literatura, permitiendo estructurar una pro-
puesta coherente y practica para la integracion de la IA en el contexto uni-
versitario.

3.4 Fase de sintesis y redaccion

La informacién recogida fue sistematizada y organizada en bloques tema-
ticos que permiten una visién completa y estructurada del tema tratado. Se
opt6 por un enfoque equilibrado, combinando el anélisis tedrico con la
exposicion de ejemplos practicos que faciliten la comprension y aplicacion
de las propuestas presentadas.

Se incluyd, ademas, un analisis critico de las problematicas identifica-
das, destacando la necesidad de una implementacién reflexiva y contro-
lada de la inteligencia artificial en el entorno universitario, siempre
desde una perspectiva ética y orientada a la mejora continua de la cali-
dad educativa.

3.5 Limitaciones

Este trabajo se basa en una revision de literatura sin la inclusion de datos
empiricos propios, lo que puede limitar la aplicabilidad directa de algunas
conclusiones a contextos especificos. Futuras investigaciones podrian cen-
trarse en estudios de campo que validen empiricamente las propuestas
aqui planteadas, especialmente en lo relacionado con el impacto de la IA en
la evaluacion académica y en la personalizacion del aprendizaje.

4. PROPUESTA: USO EFICIENTE DE LA TA EN LAS TAREAS
DOCENTES

Tras analizar las principales problematicas asociadas a la utilizacion de la
inteligencia artificial en el Ambito educativo, es fundamental proponer
estrategias sostenibles y éticamente responsables que faciliten la integra-
cion de esta tecnologia en el entorno universitario. La labor docente se
organiza tradicionalmente en cuatro grandes areas:

¢ La docencia.
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e La investigacion.
e La gestion.
¢ La transferencia.

La inclusion de la inteligencia artificial en el &mbito educativo ofrece una
gran oportunidad para mejorar diferentes labores docentes, aumentando
la eficacia y elevando la calidad del proceso educativo. Esto no significa que
un docente pueda ser sustituido por la inteligencia artificial (Castaneda,
2023); pero implica que las labores mas repetitivas que lastran la produc-
tividad puedan ser ejecutadas desde procesos mas sencillos liberando un
espacio temporal para actividades que requieran de un mayor esfuerzo por
parte del docente (Meylani, 2024). Segtin De la Cruz et al. (2023) la carga
de trabajo de los docentes, que incluye supervisar el rendimiento académi-
co, calificar tareas y preparar lecciones, puede beneficiarse de la imple-
mentacién de tecnologias de IA, permitiendo a los educadores centrarse
mas en la ensefianza y el apoyo individualizado a los estudiantes. Para ello,
este articulo orientara su propuesta en la resolucion de ocho tareas de la
labor docente que se pueden simplificar con el uso de la inteligencia artifi-
cial de manera adecuada.

4.1 Docencia: generacion rubricas de evaluacion

La elaboracion de rabricas de evaluacion se ha consolidado como una
herramienta indispensable para garantizar la coherencia y la transparencia
en la valoracion del aprendizaje. Estas rubricas permiten a los docentes
definir criterios claros, ofreciendo a los estudiantes una visiébn precisa
sobre las expectativas de cada actividad. Sin embargo, su desarrollo requie-
re tiempo y una reflexiéon cuidadosa para ajustarse a las particularidades de
cada contexto educativo y competencia a evaluar.

La inteligencia artificial puede facilitar este proceso al automatizar la gene-
racion de rabricas a partir de pardmetros definidos previamente por el
docente. Aunque estas herramientas permiten ahorrar tiempo y mejorar la
precision, resulta imprescindible una revision final para asegurar que las
rabricas reflejen fielmente los objetivos pedagogicos y las necesidades del
grupo de estudiantes.
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Ventajas del uso de IA en la creaciéon de rabricas

¢ Mayor coherencia y precision: Los algoritmos de IA pueden anali-
zar datos histéricos de evaluaciones para detectar patrones y ofre-
cer criterios més uniformes, reduciendo la variabilidad en las califi-
caciones.

¢ Adaptacion a distintos formatos: Las rubricas generadas con IA
pueden ajustarse a diferentes niveles educativos y tipos de activida-
des, desde proyectos practicos hasta trabajos escritos y exposicio-
nes orales.

e Optimizacion del tiempo: La automatizaciéon alivia parte de la
carga de trabajo del docente, permitiéndole centrarse en otras
tareas, como el asesoramiento personalizado o la innovacién
metodoldgica.

¢ Retroalimentacion rapida: La IA no solo genera ribricas, sino que
también facilita la recopilacion de datos de evaluacidn, lo que per-
mite ajustes inmediatos para mejorar la calidad del proceso.

Implementacion Practica

Para sacar el maximo provecho de estas herramientas, es fundamental que
los docentes reciban formacién basica sobre su uso (Sanchez et al., 2023).
El primer paso consiste en definir claramente los objetivos de la evaluaciéon
y los criterios esenciales que deben incluirse en la rabrica. Herramientas de
IA, como las integradas en sistemas de aprendizaje virtual, pueden generar
una version preliminar del documento, que el docente debe revisar para
asegurar su coherencia con el plan de estudios.

Una buena practica es realizar una prueba piloto de la rabrica antes de su
aplicacion generalizada, para identificar posibles ajustes y garantizar que
cumpla con los estindares pedagobgicos del curso.

4.2 Docencia: creacion de técnicas de evaluacion

El diseno de técnicas de evaluacién constituye un elemento esencial
para medir el progreso del aprendizaje y verificar que se cumplan los
objetivos de cada asignatura. Esta tarea requiere una planificacion cui-
dadosa y una inversion significativa de tiempo, ya que es fundamental
que las preguntas y actividades evaluativas sean claras, pertinentes y
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ajustadas a las competencias a desarrollar. Ademas, es crucial evitar ambi-
giiedades y garantizar que las pruebas estén alineadas con el nivel de difi-
cultad esperado para cada curso.

Las técnicas de evaluacion abarcan un amplio abanico de formatos, como
preguntas de opcidon miltiple, verdadero/falso, preguntas de desarrollo y la
creacion de casos practicos. En este contexto, la incorporacién de la inteli-
gencia artificial (IA) puede simplificar y agilizar el proceso, proporcionan-
do propuestas preliminares que el docente puede revisar y ajustar segtin las
necesidades especificas de su asignatura (Garcia-Pefialvo, 2023b).

Ventajas de la creaciéon automatizada de técnicas de evaluacion

e Produccién rapida y eficiente: Las herramientas de IA permiten
generar numerosas preguntas en cuestion de segundos, reduciendo
significativamente el tiempo dedicado a esta tarea. Esto facilita al
docente disponer de un repertorio variado de preguntas en poco
tiempo, lo que favorece el dinamismo en las evaluaciones (Garcia-
Penalvo, 2023b).

¢ Diversificacion de formatos: La IA ofrece la posibilidad de gene-
rar preguntas de diferentes tipos, como opcion multiple, verda-
dero/falso o estudios de caso, adaptandose a las caracteristicas del
curso y proporcionando enfoques més variados para evaluar el
aprendizaje.

e Personalizacion y ajuste del nivel de dificultad: Las preguntas
pueden adaptarse a distintos niveles académicos, desde concep-
tos basicos hasta cuestiones avanzadas, y centrarse en areas espe-
cificas donde el alumnado necesite mayor refuerzo, proporcio-
nando asi una evaluaciéon mas precisa y diferenciada (De la Cruz
et al., 2023).

e Reduccion del sesgo humano: Automatizar la creacion de preguntas
disminuye la posibilidad de repetir patrones subjetivos que pueden
introducir sesgos en las evaluaciones, promoviendo una mayor
equidad y objetividad.

Implementacién Practica
Para aplicar de forma efectiva la creacién automatizada de técnicas de eva-

luacién, es fundamental utilizar herramientas de IA que permitan trabajar
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directamente con los materiales del curso. Aplicaciones como ChatGPT o
NotebookLM ofrecen la posibilidad de cargar documentos, como apuntes y
presentaciones, y generar preguntas basadas en su analisis.

El primer paso consiste en definir un prompt estructurado y detallado, que
incluya las siguientes especificaciones:

¢ Qué se quiere evaluar: Indicar el contenido o concepto especifico
sobre el que se generaran las preguntas.

¢ Como se quiere evaluar: Especificar el tipo de pregunta deseada
(test, desarrollo, casos practicos, etc.).

¢ Desde la perspectiva de quién: Establecer el nivel académico (pri-
mer ano de grado, master, formacion profesional) para ajustar el
grado de dificultad.

También es importante detallar el ntimero de opciones en las preguntas de
opcion multiple, evitando respuestas ambiguas como «todas las anteriores
son correctas», y solicitar una justificacion de la respuesta correcta para
facilitar el proceso de revision.

Una vez generadas las preguntas, el docente debe revisarlas exhaustiva-
mente para garantizar su coherencia, correccion gramatical y adecuacién a
los objetivos de aprendizaje. En el caso de las preguntas de desarrollo, se
puede solicitar a la IA una respuesta basica que sirva como ejemplo, lo que
facilita la creacidon de guias de correccidén o rdbricas especificas para cada
evaluacion.

4.3 Docencia: propuestas de actividades innovadoras

En el contexto de la ensenianza universitaria, el disefio de actividades inno-
vadoras es clave para fomentar la participaciéon activa del estudiantado y
estimular un aprendizaje significativo. La transformacién de las metodolo-
gias tradicionales y la integracion de nuevas tecnologias, como la inteligen-
cia artificial, ofrecen una oportunidad Gnica para crear experiencias edu-
cativas mas dinamicas, adaptadas a las necesidades individuales de los
estudiantes y alineadas con los objetivos del curso.

Las herramientas basadas en IA pueden facilitar el desarrollo de activi-

dades personalizadas, como simulaciones, juegos educativos y ejercicios
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basados en escenarios reales, que no solo refuerzan el conocimiento teori-
co, sino que también desarrollan habilidades transversales como el pensa-
miento critico y la creatividad (Ocana-Fernandez et al., 2019). Estas activi-
dades no sustituyen las metodologias tradicionales, pero las enriquecen
mediante nuevas perspectivas pedagogicas.

Ventajas de las actividades innovadoras con IA

e Personalizacion del aprendizaje: Las aplicaciones de IA permiten
adaptar las actividades a los estilos de aprendizaje de cada estu-
diante, ofreciendo experiencias mas personalizadas y aumentan-
do las posibilidades de éxito académico (Ocafna-Fernandez et al.,
2019).

¢ Interactividad y motivaciéon: El uso de simulaciones interactivas y
entornos inmersivos hace que el aprendizaje sea mas atractivo y fo-
menta la participacion activa del estudiantado.

e Retroalimentacion inmediata: Las herramientas de IA pueden pro-
porcionar evaluaciones instantaneas sobre el progreso en las activi-
dades, facilitando ajustes en tiempo real y mejorando el proceso de
aprendizaje.

e Desarrollo de habilidades transversales: Al participar en activida-
des disefiadas con IA, los estudiantes no solo refuerzan el conteni-
do académico, sino que también adquieren competencias digitales,
habilidades de resolucién de problemas y capacidades de analisis
critico.

Implementacién Practica

El primer paso para implementar actividades innovadoras con IA es defi-
nir claramente los objetivos de aprendizaje y seleccionar la herramienta
mas adecuada para cada contexto. Por ejemplo, un asistente virtual puede
ser util para disefiar escenarios interactivos en los que el alumnado aplique
los conocimientos impartidos en clase.

Otra estrategia consiste en solicitar a la IA que evalude actividades previa-
mente disenadas y proponga mejoras. Herramientas como NotebookLM
o ChatGPT permiten analizar materiales y generar propuestas ajustadas
a los objetivos de la asignatura, facilitando la innovaciéon continua en la
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practica docente. Ademas, estas actividades pueden incluir el uso critico
de la TA como parte del proceso de aprendizaje, ensefiando a los estu-
diantes a verificar y contrastar la informacién generada por estas herra-
mientas.

Finalmente, es esencial recopilar el feedback del alumnado para evaluar el
impacto de estas actividades y ajustarlas en futuras ediciones del curso.
Este enfoque garantiza una mejora continua y promueve una integracion
mas eficaz de la IA en el proceso educativo.

4.4 Docencia: consulta de metodologias de mejora

La innovacién pedagogica y la mejora continua de las practicas docentes
son elementos esenciales para garantizar la calidad del proceso de ense-
flanza-aprendizaje. Sin embargo, la carga administrativa y la repeticiéon de
ciertas metodologias pueden dificultar que los docentes revisen y actuali-
cen sus estrategias didActicas. Revisar y evaluar periédicamente las meto-
dologias utilizadas permite identificar si siguen siendo adecuadas para los
objetivos del curso y el perfil del alumnado.

En este contexto, la inteligencia artificial se presenta como una herramien-
ta clave para facilitar el acceso a nuevas metodologias, realizar comparacio-
nes y proponer mejoras personalizadas segtin el contexto especifico del
aula. La IA no solo permite consultar metodologias innovadoras, sino tam-
bién ofrecer recomendaciones adaptadas a las caracteristicas del grupo de
estudiantes y a las necesidades detectadas en la préactica docente (Garcia-
Penalvo, 2023a).

Beneficios de la consulta de metodologias de mejora mediante IA

e Acceso a informacion actualizada y relevante: las herramientas de
IA son capaces de analizar grandes volimenes de datos y revisar
literatura académica reciente, estudios de caso y articulos cientifi-
cos para proporcionar informacion actualizada sobre buenas prac-
ticas y tendencias educativas emergentes.

¢ Recomendaciones personalizadas: una de las mayores ventajas de
la TA es su capacidad para generar recomendaciones ajustadas a las
necesidades del contexto educativo, considerando aspectos como el
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perfil del estudiantado, el nivel de formacion y las areas de mejora
previamente identificadas (Garcia-Pefialvo, 2023a).

e Sintesis y resimenes eficientes: la IA puede resumir y organizar
grandes cantidades de informacién, facilitando la comprension de
nuevas metodologias por parte del docente. Esto es especialmente
util para aquellos con limitaciones de tiempo, ya que pueden acce-
der rapidamente a resimenes claros y concisos.

e Evaluaciéon comparativa: las herramientas de IA permiten com-
parar diferentes metodologias, destacando sus pros y contras y
los resultados esperados. Este analisis comparativo ayuda a tomar
decisiones fundamentadas sobre qué enfoques adoptar en cada
asignatura.

Implementacién Practica

Para integrar de manera efectiva la consulta de metodologias mediante IA,
es necesario utilizar aplicaciones que permitan biisquedas especificas
sobre estrategias pedagogicas. Herramientas con médulos de IA, como
asistentes virtuales o plataformas de gestiéon del aprendizaje, pueden pro-
cesar las necesidades del docente y proporcionar sugerencias relevantes.

El primer paso para una implementaciéon adecuada es definir claramente el
area de mejora o el objetivo pedagbgico. Por ejemplo, si el objetivo es
fomentar la participaciéon activa del alumnado, la IA puede recomendar
metodologias como el aprendizaje basado en proyectos (ABP), el flipped
classroom o el aprendizaje colaborativo.

Otra estrategia til es utilizar la IA para realizar un analisis comparativo de
las metodologias ya aplicadas, identificando sus puntos fuertes y propo-
niendo ajustes o combinaciones con enfoques mas recientes. Esta informa-
cion puede ser revisada y evaluada por el docente para seleccionar la mejor
estrategia para su asignatura.

Finalmente, es fundamental recopilar feedback del alumnado tras la imple-
mentacién de nuevas metodologias, evaluando su impacto y realizando los
ajustes necesarios. Este proceso de retroalimentacion garantiza una mejo-
ra continua y una adaptaciéon mas efectiva a las necesidades educativas
cambiantes.
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4.5 Docencia: generacion de esquemas resumen

La capacidad de sintesis es una habilidad clave en el ambito docente y aca-
démico. Elaborar esquemas resumen facilita la organizacion y comprension
de conceptos complejos, permitiendo a los estudiantes estructurar grandes
volimenes de informacién de manera clara y efectiva. Estos esquemas no
solo ayudan a visualizar las relaciones entre distintos conceptos, sino que
también son herramientas valiosas para consolidar el aprendizaje.

Tradicionalmente, la creacion de esquemas es una tarea que requiere tiem-
po y esfuerzo. Los docentes deben analizar el contenido, identificar las
ideas clave y organizar la informacién en un formato coherente. En este
contexto, las herramientas de inteligencia artificial (IA) ofrecen soluciones
innovadoras, permitiendo la generaciéon automatica de esquemas a partir
de textos extensos o documentacion técnica. Estas herramientas no solo
agilizan el proceso, sino que también ofrecen posibilidades de personaliza-
cion segan las necesidades del usuario (Torres et al., 2023).

Ventajas de la generacion de esquemas con IA

¢ Sintesis precisa y coherente: las herramientas basadas en IA son
capaces de analizar textos complejos y extraer las ideas principales,
organizando el contenido de forma coherente y estructurada. Esto
ayuda a evitar errores de interpretacion y garantiza la precision del
esquema generado.

¢ Ahorro de tiempo: la automatizacién del proceso reduce significati-
vamente el tiempo necesario para crear esquemas manualmente,
permitiendo que docentes y estudiantes se concentren en otras
tareas mas estratégicas.

¢ Personalizacion del contenido: la IA puede adaptar el nivel de deta-
lle y la estructura del esquema segtn las preferencias del usuario,
ajustandose a diferentes niveles educativos y tipos de asignatura
(Torres et al., 2023).

¢ Accesibilidad y formatos atractivos: los esquemas generados por IA
pueden presentarse en distintos formatos (mapas conceptuales,
diagramas jerarquicos, tablas comparativas) y exportarse como
documentos editables, lo que facilita su reutilizaciéon y adaptacion
posterior.
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Implementacién Practica

Para aprovechar al maximo las herramientas de IA en la generacion de
esquemas, es esencial definir previamente el objetivo del esquema y selec-
cionar el contenido que se desea sintetizar. Muchas aplicaciones permiten
cargar documentos completos (incluso de mas de 10.000 palabras) y gene-
ran automaticamente un esquema organizado en categorias clave. Algor es
una buena aplicaciéon que realiza esta funcion.

El siguiente paso es personalizar el esquema generado, ajustando los con-
ceptos para adaptarlos a las necesidades del curso. Las herramientas mas
avanzadas ofrecen opciones de edicién, lo que permite reorganizar el con-
tenido, afiadir notas adicionales o eliminar informacién irrelevante. Estas
funcionalidades son especialmente utiles para crear recursos de estudio
adaptados a cada asignatura.

Por ejemplo, un docente puede cargar un articulo cientifico y solicitar a la
IA que genere un esquema jerarquico que resuma las secciones principales
del texto, destacando los argumentos clave y las conclusiones. Posterior-
mente, el esquema puede revisarse y modificarse para garantizar su cohe-
rencia pedagdbgica antes de compartirlo con el alumnado.

Finalmente, es recomendable utilizar estos esquemas como base para acti-
vidades de aprendizaje activo, debates o ejercicios colaborativos en el aula.
De esta forma, no solo se mejora la comprensiéon del contenido, sino que
también se fomenta la participacion y el trabajo en equipo, enriqueciendo
el proceso educativo.

4.6 Docencia: confeccion de presentaciones

En el entorno universitario, el dominio de la creaciéon de presentaciones es
esencial para comunicar contenidos complejos de manera clara y visual-
mente atractiva. Una presentacion bien estructurada no solo facilita la
comprension del contenido, sino que también ayuda a mantener la aten-
cion del puablico, especialmente cuando se trata de conceptos tebricos o
datos técnicos.

Tradicionalmente, la elaboracion de presentaciones requiere una impor-
tante inversion de tiempo y esfuerzo, desde la seleccion del contenido hasta
el disefio visual y el formato final. Sin embargo, la inteligencia artificial
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ofrece herramientas que simplifican este proceso, generando presenta-
ciones de forma automatica a partir de materiales previos y proponien-
do estructuras logicas, resimenes visuales y recomendaciones de disefo.
Aunque estas herramientas son un gran apoyo, es fundamental que el
docente revise y ajuste el producto final para garantizar su coherencia
pedagogica y adecuacion al contexto educativo.

Ventajas de la confecciéon de presentaciones con IA

e Optimizacion del contenido: las herramientas de IA pueden anali-
zar grandes volimenes de material educativo y estructurar las ideas
principales en una secuencia logica y coherente. Esto garantiza que
las presentaciones se centren en los aspectos clave, evitando la
sobrecarga de informacion.

e Disefio visual atractivo: los algoritmos avanzados de IA ofrecen
plantillas predefinidas, paletas de colores armoniosas y sugerencias
para la disposicién de los elementos visuales, mejorando la estética
y facilitando la comprension del contenido.

¢ Ahorro de tiempo: automatizar tareas como el formato y la disposi-
cion de las diapositivas permite a los docentes dedicar mas tiempo a
la preparacion del contenido y la revision critica de la informacion.

¢ Personalizacion del diseno: las herramientas de IA permiten adap-
tar el diseno de las presentaciones segtn el nivel académico del pt -
blico objetivo, ajustando tanto el contenido como el estilo visual a
las caracteristicas particulares de la audiencia.

¢ Integracion de elementos multimedia: ademéas de estructurar el
contenido textual, algunas aplicaciones de IA pueden sugerir grafi-
cos, imagenes y videos relacionados con el tema, enriqueciendo la
presentacién y haciéndola mas interactiva.

Implementacién Practica

Para integrar la IA en la creacién de presentaciones, es fundamental
seleccionar herramientas adecuadas, como Beautiful.ai o Gamma. Estas
aplicaciones permiten cargar documentos o materiales previos y generan
automaticamente diapositivas estructuradas en base al contenido pro-
porcionado.
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El proceso comienza definiendo los objetivos de la presentacion y seleccio-
nando el contenido clave que se desea incluir. Una vez que la IA genera una
version preliminar, el docente debe revisar cada diapositiva para asegurarse
de que el contenido sea claro, coherente y apropiado para el publico al que va
dirigido. Se recomienda eliminar redundancias, verificar la precision de los
datos y ajustar el lenguaje utilizado para adaptarlo al nivel del grupo.

Aungque las herramientas de IA ofrecen plantillas predefinidas, es impor-
tante garantizar que el estilo visual sea coherente con la identidad del curso
o institucion. Ademas, las notas del presentador pueden afiadirse para
complementar el contenido visual y proporcionar explicaciones mas deta-
lladas durante la exposicién.

Finalmente, estas presentaciones pueden integrarse en plataformas de
aprendizaje virtual o utilizarse en actividades interactivas, mejorando la
experiencia educativa y facilitando el acceso del alumnado a materiales
de apoyo bien estructurados.

4.7 Gestion: creacion de bots para explicar tareas repetitivas

La gestion de tareas repetitivas es uno de los aspectos mas demandantes
para los docentes universitarios, especialmente cuando se trata de respon-
der preguntas frecuentes, recordar fechas importantes o explicar procedi-
mientos administrativos de manera reiterada. En este contexto, la inteli-
gencia artificial permite la creacion de bots, herramientas que pueden
automatizar estas funciones y mejorar significativamente la eficiencia en la
comunicacion con los estudiantes.

éQué es un bot?

Un bot es una aplicacion de software disenada para interactuar con los
usuarios de forma automética y natural, simulando una conversaci6on
humana (Inestroza Murillo, 2021). También se le conoce como agente con-
versacional, y puede actuar a través de texto o incluso en formato de video
para ofrecer respuestas personalizadas y realizar tareas especificas segin
las entradas que recibe. Existen diversas opciones para su uso en el ambi-
to educativo, desde simples chatbots que responden preguntas hasta apli-
caciones mas avanzadas que generan explicaciones en video a partir de un
texto introducido previamente por el docente.
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Ventajas de los bots educativos

¢ Disponibilidad continua: los bots pueden responder de manera
inmediata en cualquier momento, facilitando el acceso a informa-
cion clave y reduciendo la dependencia del contacto directo con el
docente.

¢ Personalizacion de respuestas: aunque ofrecen informacion prede-
finida, los bots pueden ajustarse a diferentes contextos académicos,
proporcionando respuestas adaptadas a las necesidades de cada
asignatura.

e Optimizacion del tiempo: automatizar tareas repetitivas disminuye
la carga administrativa del docente, mejorando la eficiencia general
de la gestion académica.

¢ Mejora en la comunicacion: los bots estructuran la informacién de
forma clara y organizada, reduciendo las dudas recurrentes y mejo-
rando la experiencia del usuario.

Implementacién Practica

El primer paso para la creaciéon de un bot es definir el tipo de informaciéon
que se desea comunicar. Por ejemplo, un docente puede redactar un texto
explicando las instrucciones para entregar un trabajo final y cargar este
contenido en una plataforma de bots. Herramientas avanzadas incluso per-
miten generar videos en los que un avatar virtual explica la informacion de
forma detallada y visual.

Estos bots pueden integrarse en el campus virtual o enviarse directamente
por correo electrénico, proporcionando acceso constante a la informacion.
Es importante evaluar peridédicamente su eficacia, recoger feedback del
alumnado y ajustar el contenido segin las necesidades emergentes para
garantizar su utilidad a largo plazo.

4.8 Gestion: diseno de metodologias de estudio para alumnos

El disefio de metodologias de estudio personalizadas es clave para mejorar
el rendimiento académico, especialmente en un entorno donde las necesi-
dades de aprendizaje pueden ser muy diversas. Cada estudiante tiene su
propio ritmo y estilo de aprendizaje, lo que hace imprescindible la adop-
cion de estrategias adaptadas a sus caracteristicas individuales. En este
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contexto, la inteligencia artificial permite desarrollar metodologias basa-
das en datos que ofrecen soluciones personalizadas, optimizando el proce-
so de aprendizaje (Pefa et al., 2020).

La IA no solo facilita la identificacion de dificultades especificas, sino que
también sugiere técnicas de estudio adaptadas a las fortalezas y debilida-
des de cada estudiante. Ademas, permite detectar posibles problemas de
aprendizaje o indicadores de discapacidad, facilitando intervenciones tem-
pranas y ajustadas a las necesidades particulares.

Ventajas de la IA en el diseiio de metodologias de estudio

* Personalizacion del aprendizaje: 1a IA analiza el rendimiento acadé-
mico y los patrones de estudio de cada estudiante para generar per-
files personalizados, proporcionando estrategias adaptadas a sus
necesidades.

* Identificacion de lagunas de conocimiento: permite detectar areas
de dificultad y ofrecer soluciones especificas para superarlas, mejo-
rando la precision de las técnicas de estudio.

¢ Recomendaciones basadas en evidencia: utiliza datos de investi-
gaciones educativas recientes para recomendar métodos respal-
dados cientificamente, como la practica distribuida o el aprendi-
zaje activo.

e Retroalimentacién constante: proporciona informacién en tiempo
real sobre el progreso del estudiante, permitiendo ajustar las estra-
tegias de estudio de manera continua.

e Correccidn de errores frecuentes: herramientas de IA pueden ana-
lizar documentos y sefialar errores comunes en redaccion, gramati-
ca y estructura, ayudando al estudiante a mejorar sus habilidades
de escritura.

Implementacién Practica

El proceso comienza con la recopilacion de datos sobre el rendimiento y los
habitos de estudio del estudiante, que se introducen en una plataforma de
IA para su andlisis. A partir de estos datos, la herramienta genera un plan
de estudio personalizado que incluye recomendaciones especificas para
mejorar el rendimiento.
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Un ejemplo practico es el uso de plataformas de aprendizaje adaptativo,
que ajustan automaticamente el contenido y las actividades en funcién del
progreso del estudiante. Estas plataformas pueden proporcionar informes
detallados sobre las areas que requieren mayor atencion y sugerir recursos
adicionales para reforzar el aprendizaje.

Es esencial revisar y actualizar continuamente estas metodologias, incor-
porando la retroalimentacion del propio estudiante para garantizar su
efectividad. Al final del proceso, las herramientas de IA no solo promue-
ven un aprendizaje mas eficiente, sino que también empoderan a los
estudiantes, haciéndolos més conscientes de sus propias fortalezas y
areas de mejora.

4.9 Investigacion: soporte a la investigacion y revision de
articulos cientificos

El ambito de la investigacion académica constituye uno de los pilares fun-
damentales del desarrollo universitario. Sin embargo, el avance del conoci-
miento cientifico se enfrenta al reto constante de manejar un volumen cre-
ciente de informaciéon y de asegurar la precisiéon y organizacion de datos
complejos a lo largo de todo el proceso investigativo. En este contexto, la
inteligencia artificial se ha convertido en un recurso clave para optimizar y
agilizar las distintas etapas de la investigacion, desde la revision bibliogra-
fica hasta el anéalisis estadistico y la redaccion final de resultados.

El uso de IA no solo facilita la identificacion de fuentes relevantes, sino
que también mejora la gestion y el procesamiento de datos masivos,
aportando nuevas perspectivas mediante el descubrimiento de patrones
que podrian pasar desapercibidos en un analisis manual. Ademaés, estas
herramientas permiten reducir el tiempo dedicado a tareas repetitivas,
permitiendo que los investigadores se concentren en los aspectos criticos
de sus estudios.

Ventajas del uso de la IA como soporte a la investigacion

¢ Revision bibliografica rapida y precisa: herramientas de IA pueden
escanear multiples bases de datos académicas para localizar estu-
dios recientes y relevantes en cuestion de segundos. Esto permite al
investigador acceder rapidamente a literatura actualizada, mejo-
rando la calidad de su marco teérico (Meylani, 2024).
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e Analisis avanzado de datos: algoritmos de IA pueden procesar
grandes volimenes de datos, identificando correlaciones y tenden-
cias clave en estudios cuantitativos o de gran escala. Esta capacidad
acelera el analisis y reduce el margen de error.

¢ Deteccion de inconsistencias y revision de calidad: aplicaciones de IA
pueden revisar textos académicos para identificar errores recurren-
tes, duplicidades o incoherencias, ayudando a asegurar la integri-
dad y coherencia del documento final (Pena et al., 2020).

e Traduccién y anéalisis multilingiie: en investigaciones internaciona-
les, la IA facilita la traducciéon automatica de documentos, lo que
permite a los investigadores trabajar con fuentes en varios idiomas
de forma mas eficiente.

¢ Redaccion asistida y generacion de resimenes: herramientas de IA
pueden colaborar en la redaccion de articulos cientificos, sugirien-
do estructuras claras y generando resimenes a partir de documen-
tos extensos, simplificando la elaboraciéon de informes y manuscri-
tos académicos.

e Verificacion de citas y referencias: la IA puede revisar las referen-
cias citadas en el texto para comprobar su coherencia y validez,
identificando posibles errores de formato o citas faltantes, lo que
garantiza la precision bibliografica del articulo.

e Analisis de coherencia estructural: las aplicaciones de IA pueden
evaluar la estructura general del articulo, verificando que las seccio-
nes (introducciéon, metodologia, resultados y discusion) estén
correctamente organizadas y alineadas con el objetivo del estudio.

¢ Deteccion de plagio y duplicidades: una de las funciones mas tti-
les de la TA es la comparacion del texto con bases de datos cienti-
ficas para detectar similitudes con otros documentos, lo que ayuda
a prevenir el plagio no intencional y garantiza la originalidad del
contenido.

Implementacién Practica

La integracion de la IA en el proceso investigativo debe partir de una iden-
tificacion clara de las necesidades del proyecto. Si el objetivo principal es
agilizar la revision bibliografica, herramientas como Semantic Scholar o
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ResearchRabbit pueden resultar especialmente ttiles. Por otro lado, para el
analisis de datos complejos, plataformas como KNIME o RapidMiner ofre-
cen soluciones avanzadas y resultados visuales de facil interpretacion.

El proceso de implementacion comienza con la introducciéon de datos espe-
cificos en la herramienta seleccionada. En el caso de una btisqueda biblio-
grafica, es esencial definir palabras clave y filtros adecuados para obtener
resultados precisos. Cuando se trabaja con grandes conjuntos de datos, la IA
puede procesarlos rapidamente y generar visualizaciones que revelen pa -
trones y relaciones relevantes.

Una vez obtenidos los resultados, es fundamental que el investigador rea-
lice una validacion rigurosa para garantizar la pertinencia y precision de la
informacién. Las recomendaciones proporcionadas por la IA deben ser
complementadas por el juicio critico del investigador, asegurando un equi-
librio entre el uso de tecnologia y el criterio humano.

4.10 Investigacion: orientaciéon en pruebas estadisticas

En el desarrollo de investigaciones académicas, el uso de pruebas estadis-
ticas es fundamental para validar hipotesis y garantizar la fiabilidad de los
resultados obtenidos. La correcta seleccion, ejecucion e interpretacion de
estas pruebas puede marcar la diferencia entre conclusiones sélidas y erro-
res metodologicos significativos. Sin embargo, para muchos investigado-
res, la estadistica avanzada representa un desafio técnico complejo que
demanda tiempo y un conocimiento especializado.

En este contexto, la inteligencia artificial se convierte en una herramienta
poderosa para facilitar la orientacion en el uso de pruebas estadisticas.
La IA no solo sugiere las pruebas més adecuadas para cada tipo de datos y
disefio de investigacion, sino que también ejecuta calculos avanzados,
reduce el riesgo de errores y ofrece visualizaciones comprensibles para
facilitar la interpretacién de resultados.

Ventajas del uso de la IA en la orientacion estadistica

¢ Seleccidén automatizada de pruebas estadisticas: las herramientas
de IA pueden analizar las caracteristicas de los datos y recomen-
dar las pruebas méas apropiadas, como pruebas paramétricas o
no parameétricas, regresiones lineales o modelos mas complejos,
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asegurando que la metodologia estadistica sea coherente con los
objetivos del estudio.

¢ Simplificacion del anélisis de datos complejos: la IA facilita la rea-
lizacion de calculos avanzados en grandes conjuntos de datos, redu-
ciendo el riesgo de errores manuales y proporcionando resultados
precisos en menor tiempo.

¢ Interpretacién clara de resultados: una de las grandes aportaciones
de la IA es su capacidad para presentar los resultados estadisticos
en formatos visuales intuitivos, como graficos y diagramas interac-
tivos, que facilitan la comprension de tendencias y relaciones clave
en los datos.

e Deteccion de anomalias y patrones ocultos: al procesar grandes
volimenes de datos, los algoritmos de IA pueden identificar ano-
malias y patrones que podrian pasar desapercibidos en un anali-
sis manual, ayudando a los investigadores a enriquecer sus con-
clusiones.

e Asistencia en la redaccion de informes estadisticos: algunas herra-
mientas de IA generan automaticamente informes preliminares que
explican los resultados de las pruebas estadisticas, incluyendo inter-
pretaciones de los coeficientes y significancia, lo que ahorra tiempo
y mejora la presentacion del estudio.

Implementacion Practica

El uso de IA en la orientacion estadistica comienza con la recopilacion y
organizacion de los datos relevantes para el estudio. Los investigadores
deben asegurarse de que los datos estén limpios y estructurados antes
de introducirlos en las herramientas de analisis impulsadas por IA.
Herramientas como SPSS con asistente de IA, JASP, RStudio con plugins
de TA o Orange Data Mining son excelentes opciones para este tipo de
trabajo.

Una vez que los datos han sido procesados, la herramienta seleccionada
ofrece recomendaciones sobre las pruebas estadisticas mas apropiadas.
La IA genera resultados visuales que simplifican la interpretacién, ayu-
dando a los investigadores a detectar relaciones significativas y patrones
clave.
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El altimo paso es la revision critica de los resultados. Aunque la IA facilita
el proceso, el investigador debe interpretar los datos desde un enfoque con-
textual, asegurandose de que las conclusiones reflejen con precision la rea-
lidad estudiada.

4.11 Transferencia: tutorizacion y correccion de Trabajos de
Final de Estudios

La tutorizacidon de los Trabajos de Final de Estudios (TFE), ya sean de
grado, méster o doctorado, es un proceso clave en el desarrollo académico
de los estudiantes. A través de esta actividad, el docente guia al estudiante
en la definicion del problema de investigacion, la formulacion de objetivos,
el uso de metodologias adecuadas y la redaccion del documento final. Sin
embargo, la tutorizacion de multiples estudiantes puede convertirse en un
proceso complejo y demandante, especialmente en momentos clave del
curso, cuando se presentan varias entregas simultineamente.

La inteligencia artificial se presenta como una herramienta que puede
complementar la labor del tutor, proporcionando recursos que ayudan
tanto al estudiante como al docente a optimizar las distintas etapas del
TFE. Desde la planificacién inicial hasta la revision de borradores y la
generacion de bibliografia automatizada, la IA ofrece soluciones practicas
para mejorar la organizacion, la calidad del trabajo y la retroalimentacién
continua.

Ventajas del uso de la IA en la tutorizacion de TFE

¢ Analisis de originalidad y deteccién de plagio: la IA puede detectar
similitudes con otros documentos, garantizando la originalidad del
contenido y ayudando al estudiante a reformular fragmentos que
puedan considerarse poco originales.

¢ Asistencia en la estructuracion del trabajo: las herramientas de IA
pueden ayudar a los estudiantes a organizar sus ideas, generar
esquemas iniciales y estructurar el contenido del TFE siguiendo
modelos estandar aceptados por las instituciones académicas. Esto
facilita el comienzo del proyecto, que suele ser una de las etapas
mas complejas.

e Correccidn gramatical y estilistica: las herramientas de IA pueden
identificar errores de sintaxis, gramatica y puntuacién, asi como
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sugerir mejoras en el estilo académico del texto, asegurando que el
documento cumpla con las normas de redaccion cientifica exigidas
por la institucion.

¢ Deteccion de plagio y analisis de originalidad: una de las funciones
maés valiosas de la IA es la deteccion de similitudes con otros docu-
mentos. Herramientas como Turnitin o iThenticate pueden compa-
rar el texto con millones de documentos y bases de datos, aseguran-
do la originalidad del contenido y ayudando a los estudiantes a
corregir posibles coincidencias antes de la entrega final.

e Retroalimentacion constante y personalizada: algunas aplicaciones
de IA ofrecen comentarios sobre la estructura del texto, el uso de
datos y la claridad de los argumentos, proporcionando retroalimen-
taci6n inmediata que facilita las correcciones antes de la revision
final por parte del tutor.

e Revision de referencias bibliograficas: la IA puede revisar la cohe-
rencia en las citas y referencias bibliograficas, asegurando que
todas las fuentes mencionadas en el texto estén correctamente cita-
das en el formato requerido (APA, MLA, Chicago, entre otros).

¢ Sugerencias de mejora basadas en evidencia: algunas herramientas
avanzadas ofrecen recomendaciones especificas para mejorar la
argumentacion o la presentacién de resultados, lo que permite al
estudiante refinar sus ideas y fortalecer sus conclusiones.

Implementacion Practica

En la fase de planificaciéon, herramientas como Scrivener o Notion Al pue-
den ayudar a los estudiantes a organizar sus ideas, crear esquemas y defi-
nir las secciones clave del trabajo, facilitando la redaccién inicial. Estas
aplicaciones también permiten generar cronogramas de trabajo, aseguran-
do una adecuada gestion del tiempo.

En las fases de redaccion y revision preliminar, el uso de asistentes de
correccion como Grammarly Premium, ProWritingAid o Ginger Software
permite detectar errores lingiiisticos, problemas de coherencia y fallos en
la construccion de parrafos. Estas herramientas ofrecen sugerencias
detalladas para mejorar el estilo y la precision del texto. Sin embargo, es
esencial que el tutor supervise este proceso para validar las correcciones
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propuestas por la IA y asegurar que se mantenga la coherencia metodol6-
gica y conceptual del trabajo.

En la revision estructural, la IA puede actuar como un apoyo para reorga-
nizar el contenido del documento y garantizar la coherencia interna de las
secciones. Aplicaciones como Scrivener facilitan la reestructuracion del
texto y permiten ajustar el orden de las ideas segtin los objetivos del TFE.
Sistemas de deteccion de plagio, como Turnitin, son esenciales en esta fase
para validar la originalidad del trabajo y evitar problemas relacionados con
la integridad académica.

Para la gestién de referencias, programas como Zotero, EndNote o Men-
deley aseguran una correcta citacion y ayudan a estructurar bibliografias
en el formato requerido por la institucién académica, simplificando una
tarea que suele ser compleja y propensa a errores.

Finalmente, el tutor debe proporcionar un informe detallado al estudian-
te, destacando las areas mejoradas y las sugerencias adicionales para la
version final del trabajo. El uso de IA no debe sustituir el proceso de
orientacion personal, sino complementarlo, asegurando que el estudian-
te desarrolle pensamiento critico y habilidades de escritura autébnoma.
Esta combinacién equilibrada entre tecnologia y acompafamiento acadé-
mico fortalece el proceso de transferencia de conocimiento y garantiza la
calidad del trabajo final.

5. CONCLUSIONES

Este articulo ofrece un marco practico y reflexivo para la integraciéon de la TA
en el &mbito universitario, proporcionando herramientas y estrategias que
pueden servir de guia para docentes e investigadores interesados en moder -
nizar sus practicas académicas. Asimismo, fomenta una reflexiéon critica
sobre las implicaciones éticas y metodologicas de estas tecnologias.

La presente investigacién ha cumplido con los objetivos planteados, permi-
tiendo analizar el impacto de la inteligencia artificial en la docencia univer-
sitaria y proponer estrategias practicas para su implementacion ética y efi-
ciente en diversas areas clave, como la docencia, la gestion, la investigacion
y la transferencia del conocimiento.
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En cuanto al primer objetivo, se ha logrado identificar las oportunidades y
desafios asociados al uso de la IA en la educacién superior, destacando las
implicaciones pedagbgicas, metodologicas y éticas de su adopcién. La TA
puede convertirse en una herramienta clave para mejorar la eficiencia y la
personalizacion del proceso de ensehanza-aprendizaje; sin embargo, su
uso también plantea riesgos relacionados con la deshumanizaciéon de la
educacion y el sesgo algoritmico, que requieren una reflexién constante y
regulaciones claras.

El segundo objetivo ha sido alcanzado a través de la presentacion de ocho
estrategias practicas para la integraciéon de la IA en tareas docentes. Estas
estrategias abarcan desde la generacion automatica de rabricas hasta la
tutorizacion de trabajos de final de estudios, proporcionando ejemplos
concretos de como la IA puede optimizar los procesos educativos. Se ha
evidenciado que el uso adecuado de herramientas de IA puede liberar tiem-
po para que los docentes se concentren en actividades maés criticas y en la
interaccion directa con el alumnado.

Respecto al tercer objetivo, se ha reflexionado sobre la importancia de un
uso equilibrado de la IA que no comprometa la interaccion humana ni la
autonomia del estudiante. Las conclusiones destacan la necesidad de adop-
tar un enfoque critico y consciente en su implementaciéon para maximizar
sus beneficios mientras se mitigan los riesgos asociados. Existen estrate-
gias que se pueden promover un uso adecuado de la IA en educacidn.
Algunas de ellas son:

e Promover la formacion continua del personal docente en el uso de
herramientas de IA, garantizando una implementacion adecuada y
responsable.

e Desarrollar politicas institucionales claras que regulen el uso de
la IA en el Ambito académico, asegurando la equidad y la proteccion
de datos.

e Fomentar el uso de la IA como complemento a la labor docente, evi-
tando una automatizacion excesiva que pueda despersonalizar el
proceso educativo.

La inteligencia artificial se perfila como una herramienta clave para trans-
formar la educacion universitaria, siempre que su adopcion se realice de
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forma reflexiva y estratégica. Este articulo ha puesto de manifiesto el gran
potencial de la IA para mejorar la eficacia y calidad del proceso educativo,
asi como la necesidad de establecer un equilibrio entre tecnologia y huma-
nidad, asegurando que los procesos formativos sigan centrados en el
desarrollo integral del estudiante y el juicio critico del docente.
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