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Resumen

Asumir y comprometerse con el desarrollo de un marco de trabajo innovador, que
busca potenciar el pensamiento desde todas las aulas de un centro, es posible. Y apor-
ta experiencias enriquecedoras que permiten cooperar y evolucionar desde un com-
promiso conjunto. Este es el sentido que otorgamos a la dimensién de técnicas de
pensamiento de nuestro Plan Estratégico. El trabajo muestra, con propuestas de los
distintos departamentos, la diversidad y riqueza que atesora emplear herramientas
conjuntas de valor transversal para estimular el aprender a pensar como componen-
te esencial del aprender a aprender.

Palabras clave: técnicas de pensamiento, aprender a pensar, aprender a aprender,
inteligencias multiples.

Abstract

The commitment of a whole teaching centre to promote thinking skills as part of
their innovation approach is both positive and achievable. Thinking skills provide
enriching experiences that promote cooperation and allow participants to develop
teaching from a shared compromise as outlined in the Teaching Centre Development
Plan. The range of proposals made by different Departments highlight how working
together with a common objective and applying the same skills across the curriculum
enriches both teaching and learning. In this context learning to think becomes an
essential part of learning to learn.
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Estimular el pensamiento con técnicas. Propuestas de un compromiso
que enriquece el potencial innovador de un centro

1. INTRODUCCION

En el marco de un Plan Estratégico (2018-2021) de caracter integrador,
entre lineas de innovacion de calidad, el Centro Inglés del Puerto de Santa
Maria en Cadiz apostd por un enfoque de inteligencias multiples abierto,
flexible y desarrollado por medio de técnicas de pensamiento, cooperaciéon
y estructuras didActicas integradoras (situaciones ABP y Proyectos). Este
Plan se analiz6 en el proceso y en los resultados del periodo y se determi-
no6 profundizar en la estrategia emprendida para los dos préximos cursos
(2021-2022 y 2022-2023). En el presente articulo, vamos a mostrar el
significado del trabajo desarrollado en metodologia de pensamiento, su
sentido, sus componentes y algunas de sus aplicaciones en el aula. En
este sentido, incorporaremos propuestas ilustrativas de los diferentes
departamentos y etapas.

2. UNA PROPUESTA LONGITUDINAL Y TRANSVERSAL PARA
ESTIMULAR EL PENSAMIENTO

El principal proposito de la ensenanza debe ser estimular el

modo de pensar, de razonar.
(Gardner, 2012, p. 14)

El siglo xx1 se manifiesta caracterizado por el cambio constante, y a un
ritmo vertiginoso, en transformaciones y demandas sociales, culturales,
econdmicas y tecnolbgicas (Fernandez Enguita, 2017; Pérez G6mez, 2008,
2010). Ello revela la urgente necesidad de formar en el aprender a apren-
der y exige potenciar el desarrollo de estrategias de aprendizaje y pensa-
miento en el alumnado que hagan posible una insercién activa, responsa-
ble, consciente, autonoma, critica y creativa en su entorno familiar, social,
académico y, en el futuro, profesional.

Estos supuestos de base, nos han llevado, en el Centro Inglés del Puerto de
Santa Maria, a planificar y llevar a la practica una labor orientada a facilitar
la construccion de unas capacidades, habilidades y destrezas cognitivas que
permiten trabajar con distintos modelos de pensamiento (analitico, analogi-
co, logico, critico, deliberativo, sistémico y creativo) y se enriquecen con
formatos de representacién variados (verbal, matematico, musical, plastico,
gestual y corporal) para utilizarlos en distintas situaciones y demandas.
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Este trabajo se materializa en el empleo de técnicas de pensamiento
fusionadas con contenidos (De Bono, 2004; Escamilla, 2014, 2015, 2017b,
2020; Gardner, 2001, 2004, 2012; Perkins, 2008, 2013; Swartz, Costa,
Beyer, Reagan y Kallick, 2013; Johnson, 2003) cuya aplicacion se lleva
a cabo en un compromiso de proyeccion vertical (en todas las etapas y
cursos —de infantil a bachillerato—) y horizontal (en todas las materias
y areas). De esta forma, aunando las fuerzas de las vertientes longitudi-
nal y transversal, perseguimos fomentar el aprendizaje situado, la trans-
ferencia de conocimiento (Diaz-Barriga, 2012; Diaz-Barriga y Hernandez,
2002) y herramientas para construirlo. El profesorado las aplica siguien-
do un compromiso anual de materializacién en el aula y los resultados
pasan a formar parte de un fondo de los Departamentos. Ello favorece un
proceso de reflexion y aprendizaje compartido y un uso y desarrollo ulte-
rior, por parte de los equipos docentes. Este compromiso se ha manteni-
do, de manera esforzada y rigurosa, durante todo el proceso y circunstan-
cias que se han sufrido como consecuencia de las limitaciones y
restricciones de la COVID-19.

Las técnicas de pensamiento (aplicadas, en muchas ocasiones, con técnicas
para cooperar) se materializan, asimismo, en una pauta con cuestiones
para potenciar la metacognicion. El impulso al conocimiento de nuestros
procesos mentales, la adquisicion de esta conciencia es fundamental para
el desarrollo de una capacidad auténtica de aprender a aprender (Monereo,
2007, 2010; Gargallo, 2012) y de la inteligencia intrapersonal (Escamilla,
2020). Con las cuestiones de la pauta pretendemos que el alumnado sea
consciente de qué técnica estamos materializando, cuales son sus caracte-
risticas y sus pasos, para qué sirve y en qué otras circunstancias (académi-
cas o sociofamiliares) puede ser empleada (¢cémo se llama?, équé pregun-
tas plantea?, ¢la hemos empleado en otras ocasiones?, équé nos aporta?,
é¢en qué otras ocasiones la podemos utilizar?; Escamilla, 2014, 2017a,
2017b, 2020).

La seleccion de las técnicas de pensamiento obedece a la preocupacion
por emplear herramientas que permitan, en su conjunto, fomentar el
empleo de distintos modelos de pensamiento (analitico, analogico, 16gi-
co, critico, sistémico) y cumplir diversos tipos de funciones (estructurar,
profundizar en algtin tipo de proceso, dinamizar o integrar; Escamilla,
2015, 2020).
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3. SENTIDO Y APLICACIONES DE DOS TECNICAS DE ESTRUCTURA

Las investigaciones indican que la instruccién de técnicas
de pensamiento puede mejorar el dominio del contenido y
el desempefio de los alumnos y enriquecer la capacidad de
razonar con niveles més elevados de pensamiento.

(Johnson, 2003, p. 13)

Del conjunto de trabajo de materializaciéon de las técnicas de pensamiento
que estamos empleando, vamos a mostrar dos: anéalisis asociativo y rueda
légica. Las caracterizamos como técnicas de estructura (Escamilla, 2014,
2015, 2020). Tal caracterizacién, como de poder estructurante, obedece al
sentido que poseen: guiar el pensamiento de manera ordenada, proporcio-
nando una guia de procesos cognitivos y un estimulo para atender, refle-
xionar y recuperar informacién en situaciones académicas muy variadas.
Los alumnos y las alumnas, con estos estimulos (interrogantes y conteni-
dos muy diversos) desarrollaran el lenguaje verbal, matematico, plastico,
musical y corporal, el pensamiento 16gico, la representacion e interpreta-
cion de la naturaleza, de las relaciones con los otros y la conciencia y domi-
nio de si (Escamilla, 2015, 2020).

Presentaremos los analisis asociativos y las ruedas légicas, fusionadas con
contenidos, desarrolladas en el aula por distintos profesores y profesoras y
en situaciones variadas. El trabajo exhaustivo con rutas de preguntas defi-
nidas, pero contextualizadas (con libertad para determinar los interrogan-
tes concretos, el momento y la profundizaciéon en cada paso) y la conse-
cuente interiorizacién a la que hemos aludido nos permite conseguir
que los alumnos y las alumnas las construyan y asimilen. Ello favorece
la consecuci6én de un «cierto automatismo», en diversos procesos cogni-
tivos, que «alivia» la carga sobre la memoria a corto plazo y, como argu-
menta Johnson (2003, p. 13): «aumentan el espacio cognitivo disponible
para seguir recibiendo informacién o para otras formas de pensamiento».

En el enfoque que seguimos (Escamilla, 2014, 2015, 2020), el empleo del
analisis asociativo y la rueda logica facilita el poder de:

« Presentar nuevos contenidos (profesado, alumnado),

- profundizar o recuperar contenidos ya abordados anteriormente,

- investigar nueva informacién con una guia de preguntas significati-
vas (individualmente o en equipo),
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- exponer diferentes tipos de conocimientos y experiencias (oralmen-
te, por escrito y con distintos lenguajes).

En la presentacién de las experiencias de aula y su valoracion, el profesorado
mostrari el relato de su empleo, la aportaciéon concreta del desarrollo de la
técnica y una valoracion global sobre su contribucién, realizada como sinte-
sis de las experiencias que han estado construyendo en los Gltimos tres afios.

3.1 Analisis asociativo. Sentido, componentes y propuestas

Se trata de una técnica de caracter integrador que posee un gran valor para
estimular el aprendizaje significativo. Permite articular estrategias exposi-
tivas e indagatorias de acuerdo con la situacién de ensefianza que los y las
docentes necesiten construir (Escamilla, 2020). Est4d fundamentada en
Decroly (Decroly y Boon, 1965), que la utilizaba en la planificacién de los
centros de interés, como herramienta para organizar todo un eje de traba-
jo. Ha sido adaptada por Escamilla (2014, 2015, 2020) como técnica para
guiar situaciones especificas con contenidos concretos (partiendo de la
interrogacion y generando intercambio), aprovechando asi, el gran poten-
cial que la inspiradora y eficaz estructura de Decroly reviste.

Aporta una guia con un soporte de asociaciones que favorecen el anélisis y
la relacién y que nos lleva a unos pilares de estudio que son los siguientes:

« Espacial. Ubicacion, tamano, forma. ¢Dénde esta? ¢Coémo es?
« Temporal. Duracién, sucesion, simultaneidad. ¢Cuando? ¢Cuanto?
« Causal. Razones, factores. ¢Por qué?

« Utilidad y trabajo. Consecuencias, trabajos, acciones. ¢Para qué?
¢Quiénes? ¢CoOmo? ¢Con qué?

« Origen y procedencia. Materiales, influencias. ¢Desde cuando?
¢Desde donde?

« Etica, moral, social Principios, normas, valores. éBajo qué normas
y/o principios?

De manera gradual, las rutas de pensamiento seran interiorizadas y ello
permitira a los alumnos buscar y/o construir informacién en diferentes
tipos de situaciones (en parejas, individualmente, en equipo, en grupo
aula/aulas) de manera, gradualmente, mas auténoma. Su utilizacién con
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diferentes contenidos, momentos, profesores y profesoras, ademas de con-
ducir a la interiorizacion de los ya citados «caminos del pensamiento»,
favorecera el empleo de distintos formatos de representacién y comunica-
cion (verbal, matematica, visual y espacial, dinamica, musical, relacional).
Ello facilita el desarrollo de diferentes inteligencias (Escamilla, 2014, 2015,
2017b, 2020).

Pasamos a mostrar el anlisis y valoracion de diversos tipos de materiali-
zacion de la técnica de pensamiento analisis asociativo.

3.1.1 La francofonia, por Rocio Garcia Mendoza. Departamento
de Idiomas/Francés. Aplicada en Secundaria Obligatoria
y Bachillerato

El contenido se ha presentado con motivo de la celebracion del Dia Mun-
dial de la Francofonia, para reflexionar y valorar sobre la importancia de
tal acontecimiento.

Se ha introducido con la pauta de reflexiéon e intercambio de intenci6n
metacognitiva, indicando qué técnica es, como la vamos a emplear, en qué
otras situaciones la hemos empleado o se puede emplear, su valor para
pensar, organizar informacion y recordar. Se cerr6 la practica con una sin-
tesis de las mismas cuestiones.

Las preguntas en las que se han concretado las asociaciones (espaciales,
temporales, causales, etc.) fueron las siguientes:

- ¢Donde se habla francés? ¢En qué paises, en qué continentes?

« ¢Desde cuando, en qué momento se reconoce? ¢Qué fechas destaca-
das hay en su desarrollo?

- ¢Cuales son las razones de esta conmemoracion?
+ ¢Qué repercusiones puede tener?
« ¢Quiénes estan implicados? ¢Cémo lo defienden?

« ¢COomo se puede valorar, cual es su verdadero sentido?

Las cuestiones se formularon de manera verbal, por parte de la profesora y
con apoyo visual (mapas, graficos, simbolos). Se fomento la reflexion indi-
vidual y el intercambio entre equipos y con el grupo aula; se estimuld, asi,
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la participacién y la interaccion. El nivel de curiosidad, implicaciéon y deseo
de participar fue muy alto.
Figura 1
Propuesta de sintesis de andlisis asociativo sobre la francofonia
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Nota. Tomado de Rocio Garcia.

Consideramos que el anélisis asociativo es una técnica muy apropiada para
presentar informacién tan amplia como la elegida en esta ocasion: el dia de
la Francofonia. Permite organizar tal informacion y contrastar datos apor-
tados por escrito para que el alumnado pueda seguir mejor a la profesora 'y
su estrategia expositiva (pensemos que la exposicion e intercambios se rea-
lizan en francés). Destacable resulta, asimismo, su poder para estimular,
pues sorprende mucho al alumnado el ntimero de franc6fonos en el mun-
do; ello nos permite acceder a una valoracién muy positiva, por su parte, de
la asignatura y de esta lengua en cuestién, ampliando sus horizontes rela-
cionales, académicos y comunicativos, y entendiendo, de forma atiin més
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nitida, que la lengua francesa no sélo se habla en Francia, valorando, de
esta manera, una perspectiva de mayor utilidad en su aprendizaje. Las inte-
ligencias potenciadas en la préctica concreta son varias: en primer lugar,
lingiiistica, ademas de matematica, naturalista, plastico-visual, interperso-
nal e intrapersonal.

La técnica, considerada tanto desde esta practica concreta, como de otras
muchas llevadas a cabo en la materia en distintos grupos y cursos (algunas ya
configuradas por los alumnos y las alumnas), nos resulta de gran valor para:

» Estimular al alumnado y activar conocimientos previos,
» estructurar pensamiento e informacion,

» profundizar en la reflexion,

* buscar informacién de manera auténoma,

» generar practicas individuales y/o en parejas o en equipos coopera-
tivos,

» guiar exposiciones de alumnos y alumnas que pueden haber prepa-
rado autbnomamente,

» potenciar e integrar distintas inteligencias (lingiiistica, logica, inter-
personal, naturalista, plastico-visual, corporal-cinestésica),

» impulsar distintas competencias (lingiiistica, plurilingiie, ciudada-
na, emprendedora, conciencia y expresion cultural, personal, social
y de aprender a aprender),

» potenciar distintos modelos de pensamiento (en especial el analogi-
co, logico, critico y sistémico).

3.1.2 Centimetro, metro y kilometro, por Manuel Muioz Lores.
Departamento de Ciencias. Especialidad Matematicas.
Aplicada en segundo curso de Educacién Primaria

El anélisis asociativo se ha realizado como presentaciéon del contenido, en
los dos grupos del segundo curso de Primaria. Empleamos la técnica par-
tiendo de las preguntas y buscando la puesta en comin con un torbellino
de ideas De esta forma, fuimos determinando los conceptos previos que
tienen los alumnos y las alumnas y ajustando nuestra presentacion.
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Para favorecer el aprender a aprender (impulsando la metacognicién),
explicamos al alumnado que vamos a realizar un analisis asociativo sobre
un concepto nuevo, y recordamos la tipologia de preguntas y alguno de
los contenidos, situaciones y momentos en que la hemos empleado: iden-
tificacion de ideas previas, explicacion, sintesis, repaso, etc. Lo realiza-
mos de manera grupal para que cada nifio y nifla vaya aportando sus
conocimientos, consiguiendo que se estimulen y enriquezcan con los
comentarios de todos y todas.

Mostramos a los alumnos una diapositiva en la que van apareciendo gra-
dualmente las asociaciones y los tipos de preguntas. Se muestra en siguien-
te figura.

Figura 2
Propuesta de cuestiones clave de analisis asociativo sobre centimetro,
metro y kilbmetro

Nota. Tomado de Manuel Mufioz.
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Los dos grupos son muy participativos y esto contribuyd, en gran medida,

a que la aplicacion de la técnica de pensamiento fuese bastante efectiva, a

la vez que agradable para los discentes. La principal mision del profesor es

que nifios y nifias sean conscientes, no solamente de la utilidad del concep-

to, sino de otros aspectos como pueden ser el origen o los beneficios deri-

vados de las herramientas de medida que estamos analizando. Como con-

secuencia del desarrollo de la técnica y de la movilizaciéon que generan las

cuestiones se construyeron conocimientos del siguiente tipo.

160

« ¢Dbnde encontramos estas medidas? El centimetro, el metro y el

kilbmetro los encontramos en todo aquello que sea medible longitu-
dinalmente, ya sea un lapiz, una mesa, una prenda de vestir, una
casa o una distancia entre ciudades.

¢Cuando se utilizan? Estas medidas las empleamos cuando quere-
mos saber cuidnto mide algo, cuando hacemos comparaciones o
semejanzas entre objetos y distancias, cuando queremos saber qué
mide méas y qué mide menos, etc.

¢Por qué se inventaron estas medidas? ¢Por qué necesitamos tener-
las? Las unidades de medida estuvieron entre las primeras herra-
mientas inventadas por lo seres humanos. Las sociedades primiti-
vas necesitaron medidas rudimentarias para muchas tareas: la
construccion de moradas, la confeccion de ropa o la preparaciéon de
alimentos.

¢Para qué sirven estas medidas? ¢Qué ocurriria si no existieran?
Actualmente se utilizan practicamente a diario, desde la construc-
cién de casas, edificios o carreteras hasta la fabricacion de diferen-
tes objetos. Si estas medidas no existieran tendriamos que inventar
otras (o las mismas) porque son necesarias para vivir, interpretar y
entender, cuantificar de manera objetiva.

¢Desde cuindo se utilizan? ¢Existen desde siempre? Antiguamente
se media con los pies, los pasos, codos y palmos. En 1960 se puso en
marcha el actual Sistema Internacional de Unidades.

¢Qué beneficios tienen estas medidas? La existencia de estas medi-
das nos ayuda a poder tener herramientas para ser més objetivos y
rigurosos en nuestra vida social, cultural y comercial (viajes, com-
pras, ventas, relaciones) garantizando una mayor calidad de vida.
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Consideramos que este tipo de técnica puede generar méas dificultad en las
asignaturas mas cientificas/l16gico-matematicas, pero todo depende del
enfoque que se le dé, 1a metodologia aplicada y, sobre todo, el entusiasmo
que el docente experimente y transmita.

El analisis asociativo, desde nuestro punto de vista, tiene maultiples aplica-
ciones, pudiendo destinarse a:

« Profundizar en la reflexion,
« buscar informacién,

- generar practicas tanto a nivel individual como colectivo (de forma
cooperativa),

- exponer, recordar, estimular,

- integrar distintas inteligencias o potenciar distintos modelos de
pensamiento como pueden ser, especialmente, 16gico, critico, crea-
tivo, sistémico, etc.,

- enriquecer el enfoque competencial. Desde nuestra materia, espe-
cialmente con la competencia emprendedora, matemética y compe-
tencia en ciencia, tecnologia e ingenieria, la competencia en con-
ciencia y expresion culturales y personal, social y en aprender a
aprender.

3.1.3 Los cuentos, por Rocio Gonzalez Barea. Departamento
de Lengua Castellana y Literatura. Aplicada en primer y
segundo curso de Educacion Primaria

Desarrollamos la técnica del anélisis asociativo para potenciar, en la clase
de Lengua Castellana y Literatura, el interés por la lectura, reforzar el habi-
to lector y construir aprendizajes significativos sobre los cuentos como
objeto de conocimiento (en si mismo), en los cursos de primero y segundo
de Primaria (y en los dos grupos de cada curso).

Hemos presentado en diapositiva el conjunto de las asociaciones y pregun-
tado a los alumnos como se llama la técnica, cuales son sus pasos y cuando
recuerdan haberla empleado. Estas preguntas, junto a una valoracion de lo
que han aprendido y en qué tipo de situaciones lo podrian emplear, las for-
mulamos también al término de la practica. Queremos contribuir, de esta
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forma, al desarrollo de su capacidad para aprender a aprender, impulsan-
do metacognicidon (al pensar sobre la utilidad y valor de la propia técnica de
pensamiento) y formulando las preguntas basicas de cada asociaciéon que
se recogen en ella. A partir de las cuestiones, han reflexionado, primero de
forma individual y, enseguida, en el grupo aula. De esta forma, promove-
mos la cooperacion, el intercambio, la comparacion y valoracion de las
propuestas que se van generando. Y, en la diana, las asociaciones sobre
cuentos tradicionales y cuentos actuales, orientadas siempre a favor de la
valoracién y gusto por la lectura.

Figura 3
Propuesta de cuestiones clave de andlisis asociativo sobre los cuentos
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literarios? ¢ Quiénes trabajan

_con los cuentos (escriben,
ibujan, editan 4

Nota. Tomado de Rocio Gonzalez.

La formulacion en proceso de las preguntas de cada fase, y su aportacion
en las respuestas (respetando los turnos de palabra), nos llevo a situacio-
nes de gran interés. Algunas fueron comunes a distintas aulas y otras, dife-
renciadas. Asi, por ejemplo, en el interrogante donde se encuentran los
cuentos, identificaron multitud de localizaciones en sus propios domicilios
y en la enorme variedad que conocen de servicios publicos y comunes (en
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estaciones, en playas, en hoteles); y la relativa a donde suceden las histo-
rias, dio margen para mostrar, ademas de las reconocidas por todos (casas,
palacios, castillos, bosques, parques), propuestas propias y creativas (en
planetas, en estrellas, en un cajon, en una cascara de nuez, entre otras).

Particular relieve alcanzaron las relacionadas con él para qué sirven los
cuentos y qué emociones y valores aprendemos con ellos: la determinacion,
la ayuda, la perseverancia, el compafierismo, la sinceridad, la alegria, la
sorpresa y el asombro, entre otros.

Consideramos que, con la aplicacion de las preguntas de la técnica de ana-
lisis asociativo y las cuestiones relativas al impulso a la metacognicion,
planteadas en distintos momentos y con diferentes contenidos en nuestra
materia, los nifios y las nifias hallaran un gran potencial para:

« Profundizar en la reflexion,
« buscar, en ocasiones, informacién,

- construir practicas individuales, en parejas y en equipos coope-
rativos,

« servir de soporte a sus propias exposiciones,
- recordar informacién y establecer asociaciones,

- estimular. Es altamente motivadora y nos permite generar situacio-
nes de intercambio divertidas,

- integrar las distintas inteligencias (lingiiistica, logica, interpersonal,
naturalista, plastico-visual, corporal-cinestésica, intrapersonal,
musical)

- fomentar distintas competencias (lingiiistica, emprendedora, con-
ciencia y expresion culturales, ciudadana, personal, social y en
aprender a aprender, principalmente),

- potenciar distintos modelos de pensamiento (esencialmente, 16gico,
critico, creativo, sistémico); porque construimos situaciones de
reflexidn variadas, constantes y atractivas para los alumnos y alum-
nas, desde los primeros cursos de primaria, y se contintia en los res-
tantes de cursos de la etapa y en las siguientes.
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3.1.4 La Primera Guerra Mundial, por Paula Maria
Castilla Rios. Departamento de Ciencias Sociales. Materia
de Geografia e Historia. Aplicada en cuarto curso de
Educacion Secundaria Obligatoria

En el desarrollo del tema 5 del curso, Imperialismo, guerra y revolucion,
hemos materializado un analisis asociativo sobre la Primera Guerra
Mundial en las dos aulas de cuarto curso de la ESO. La técnica se ha
empleado, en este caso concreto, para repasar el tema y preparar una prue-
ba escrita. La utilizacién de esta técnica para el repaso es de enorme fun-
cionalidad para la asignatura. Si la llevamos a la practica una vez aborda-
do el tema, los alumnos participan de forma muy activa porque reconocen
las imégenes, identifican rapidamente las respuestas y establecen conexio-
nes de alta significacion.

Esta forma de materializar la técnica del anélisis asociativo, una vez traba-
jado el tema, para afianzar los contenidos y hacerles reflexionar, nos
resulta muy eficaz. Primero, lo hacemos de forma grupal participando y
estableciendo un dialogo sobre las respuestas con toda la clase; después,
los alumnos, en equipos cooperativos, realizan su propio analisis asociati-
vo con relacién a un concepto més concreto. Las preguntas finales son muy
constructivas porque permiten una perspectiva del tema desde otros pun-
tos de vista. El alumnado, ya conocedor del tema, es capaz de comparar el
hecho histérico con otros periodos o valorar su importancia y repercusion
para acontecimientos posteriores.

Construimos, en este caso, un ppt con diapositivas que integran impactan-
tes imagenes visuales con interrogantes que promueven pensamiento,
reflexion, didlogo y profundizacion. Ademas de la diapositiva de entrada,
incorporamos diapositivas para cada una de las asociaciones de la ruta de
pensamiento. Las preguntas fueron del tipo:

- ¢Donde tuvo lugar? ¢Doénde se origind, donde se desarroll6?
« ¢En qué momento estall6? ¢Qué fases hubo en el conflicto?

« ¢Por qué sucedid, que conjunto de razones lo originaron? éQué
causa concreta provoco el estallido?

« ¢Qué consecuencias tuvo? ¢Quiénes intervinieron, de qué forma?
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« ¢Qué valoraciones podemos hacer de sus repercusiones en el orden
social, cultural, sanitario, econémico y tecnolbgico?

Figura 4
Propuesta de algunas cuestiones clave de analisis asociativo
sobre la Primera Guerra Mundial

5.UTILIDAD:
4PARA QUE SIRVIO LA PIRMERA GUERRA MUNDIAL?

ANALISIS ASOCIATIVO

CIENCIAS SOCIALES 4° ESO

LA PRIMERA GUERRA MUNDIAL

(APRENDIERON DE LOS ERRORES?

A QUE ACUERDO LLEGARON?

3. CAUSA: ,
¢POR QUE OCURRIO LA GRAN GUERRA?

' Rivalidades entre las grandes potencias europeas

3. CAUSA: ,
4POR QUE OCURRIO LA GRAN GUERRA?

'e Nacionalismos y creer que eran superiores

'e Alianzas entre diferentes paises que dieron lugar a la formacion de los
bloques (Triple alianza y Triple Entente)

\» Enfrentamientos coloniales: CRISIS DE MARRUECOS y CRISIS DE
LOS BALCANES

Nota. Tomado de Paula Maria Castillo.

Desde nuestras materias y practicas consideramos que la técnica del anali-
sis asociativo posee un gran valor para:

« Ayudar al profesorado y al alumnado a estructurar pensamiento e
informaci6n. Las estructuras que se construyen con las asociaciones
muestran las dimensiones mas relevantes del contenido y seran,
una vez construido el tema, un gran soporte para recordar,

« profundizar en la reflexiéon colectiva. Las cuestiones que se propo-

nen facilitan el didlogo, el contraste y, a veces, el debate,
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+ buscar informacioén, orientando el proceso de bisqueda con la ruta
de preguntas sistematizadas,

« generar practicas individuales/equipos cooperativos guiadas por
el sendero de cuestiones que permiten superar dudas y canalizar el
trabajo de manera mas segura,

- exponer. Es muy eficaz porque el orden de las asociaciones aporta
seguridad, para exponer ante audiencias diversas los contenidos
construidos,

. estimular. Las preguntas movilizan la atencién y la curiosidad y, al
acompanarlas en las presentaciones de diferentes tipos de imagenes
y graficos, aumentan el poder de captacion,

- impulsar e integrar distintas inteligencias (lingiiistica, 16gica, inter-
personal, naturalista, plastico-visual, corporal-cinestésica),

. favorecer el desarrollo de distintas competencias (en nuestro
caso especialmente, ciudadana, conciencia y expresiéon cultura-
les, lingiiistica, emprendedora y personal, social y aprender a
aprender),

- para potenciar la evolucién de distintos modelos de pensamiento
(analogico, logico, critico, creativo, sistémico). De manera mas des-
tacada, el logico, el sistémico y el critico.

3.2 Rueda légica. Sentido, componentes y propuestas

Constituye, con el analisis asociativo, una de las técnicas que hemos carac-
terizado de «estructura» porque nos proporciona una guia para atender,
comprender y recuperar lo aprendido. Presentada en el programa NOTICE
(Normas para un trabajo integrado en el curriculo escolar —Hernandez y
Garcia, 1997— ) muestra un enorme valor para estimular el desarrollo de la
inteligencia lingiiistica y 16gico-matematica, pues estimula la comparacién,
el analisis de causas y de consecuencias. Ademas, al aportar una clave de
interrogantes de enorme interés para construir conceptos de distinta natu-
raleza con diferentes lenguajes (Escamilla, 2020), puede impulsar distin-
tos tipos de inteligencia y distintos modelos de pensamiento (analitico,
analogico, 16gico y critico, principalmente). Las fases del proceso y su sig-
nificado son las siguientes:
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« Identificar: Construye y muestra el concepto, caracteristicas, ti-
pologia.

« Comparar: Se dirige a la determinaciéon de semejanzas y dife-
rencias.

« Establecer relaciones causa-efecto: Explora los factores que lo ori-
ginan y consecuencias que produce.

- Argumentar: Se orienta a sintetizar, evaluar, valorar.

Pasamos a mostrar diferentes desarrollos de la técnica de pensamiento
rueda logica.

3.2.1 Curvas técnicas, por Constanza Gomez Paullada.
Departamento de Ciencias (Dibujo Técnico/Educacion
Plastica visual y audiovisual). Aplicada en primer curso
de Educacion Secundaria Obligatoria

La técnica fue materializada, en las dos aulas del curso, en la construc-
cion del tema 3, Tangencias; dentro de ellas, concretamente, las curvas
técnicas. Respecto su ubicacion e intencionalidad, hemos aplicado la
rueda légica, en esta ocasion, para la iniciaciéon de un tema; con ella pre-
tendemos acercar los conocimientos generales del mismo a través de los
cuatro tipos de preguntas asociadas a las fases que permiten, a alumnos
y alumnas, identificar, relacionar, determinar su utilidad, sintetizar y lle-
gar a conclusiones. Partimos de imagenes que permiten establecer la
informacién deseada.

El empleo de la técnica de la rueda logica al empezar un tema nos permite
mostrar una idea general del mismo, establecer sus caracteristicas esencia-
les y, ademas, descubrir los conocimientos previos del alumnado. Al finali-
zar, afianzamos los contenidos, reflexionamos sobre ellos y establecemos
conclusiones. Primero, lo hacemos de forma grupal participando toda la
clase, partiendo de imagenes y, después, alumnos y alumnas realizan su
propia sintesis de lo establecido en clase de forma individual en su cuader-
no. Las preguntas vinculadas al establecimiento de relaciones causa-efecto
(épor qué? y épara qué?) y las relativas a valoracion (éen conclusion, qué
pienso yo?, tienen un enorme alcance: permiten al alumnado establecer la
utilidad de la materia estudiada, su aplicacion (ya sea en la vida real o en
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otras asignaturas) y, ademas, nos demuestran su madurez y capacidad de
relacion, ya que son frecuentes las ocasiones en que aportan respuestas
(y afladen preguntas) que ni tan siquiera nosotros nos habiamos plantea-
do. Ello forja momentos en los que se aprecia, de forma altamente motiva-
dora, el continuo que supone ensefiar y aprender.

El empleo que estamos haciendo de la técnica de la rueda logica a lo largo
de los tres tltimos cursos nos permite estimar, desde nuestra reflexiéon y
valoracién y desde la del alumnado, las siguientes funciones:

+ Estructurar pensamiento e informacién: tanto al principio como al
final del tema, permite crear un esquema muy sintético y practico,

- profundizar en la reflexion; sobre todo, en las dos Gltimas cues-
tiones,

+ buscar informaciéon de manera sistematica y orientada,

- generar practicas individuales, en parejas, en equipos cooperativos
y en grupo aula,

« exponer contenidos (tanto por parte del alumnado, como del profe-
sorado),

- recordar datos y conceptos,

- integrar distintas inteligencias (lingiiistica, l6gica, interpersonal,
naturalista, plastico-visual, corporal-cinestésica). En la practica que
presentamos, se implican todas, pero en mayor medida la lingiiisti-
ca, interpersonal e intrapersonal, l6gica y plastico-visual,

- integrar distintas competencias. En este caso, especialmente, em-
prendedora, conciencia y expresiéon culturales, lingiiistica y apren-
der a aprender,

- potenciar diferentes modelos de pensamiento (analégico, logico,
critico, creativo, sistémico...), en especial el 16gico, el analégico y el
critico.

Respecto a la materializacion de la rueda logica en esta situacion, presen-
tamos diferentes diapositivas con informacién visual y verbal (oral y escri-
ta) de la siguiente naturaleza:
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« En primer lugar (para favorecer el proceso de metacognicién), par-
timos de la identificacion de la técnica y sus pasos, de la asociacién
con otras situaciones en las que la hemos empleado (en esta asigna-
tura y en otras).

- En la fase uno (identificar) planteamos cuestiones relativas al qué
son y al cbmo son que muestran que las curvas técnicas son curvas
planas formadas por arcos de circunferencia tangentes entre si.
Reconociendo, diferentes tipos, senalamos que nos vamos a centrar
en tres: 6valos, ovoides y espirales.

- En la fase dos (comparar), ilustramos las semejanzas y diferencias
entre el 6valo, el ovoide y las espirales (todas son curvas planas,
pero las dos primeras son cerradas y la espiral abierta; su formacion
por arcos de circunferencias tangentes entre si, pero con diferencias
respecto al namero y caracteristicas.

- Lafase tres (bisqueda de relaciones causa-efecto) nos permite reve-
lar el sentido competencial, aplicado y funcional del contenido: des-
cubrir su valor sociocultural, simbdlico, arquitecténico, artistico,
decorativo y comercial. La figura 5 (que mostramos en diapositiva
al alumnado) lo representa.

« La fase cuatro (valoracién) nos condujo a sintetizar y argumentar
sobre la naturaleza, caracteristicas y tipologia, presencia, en la
naturaleza y en las creaciones humanas de las curvas técnicas.
Asimismo, valoramos su aportaciéon a nuestra vida y, también, lo
que representa su estudio y conocimiento a nuestro proceso de
aprendizaje.

« Por tltimo, finalizamos recordando lo que ha representado la cons-
truccion de este contenido con una técnica de pensamiento y la
identificacion de situaciones en las que podemos emplear una
herramienta de esta naturaleza. De esta manera, favorecemos la
consciencia de los procesos mentales que estan siendo impulsados
y fomentamos el impulso de aprender a aprender.
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Figura 5
Presencia de las curvas técnicas

CARACOL: ESPIRAL

YING Y YANG: ESPIRAL VOLUTAS:ESPIRAL

OVOIDE: DISENO RAQUETA PADDEL DISENO LOGO COCHE

ESPEJO: OVALO DISENO COCINA: MEDIO OVALO

OVOIDE: PARTE NAVE NASA

DISENO TELAS:ESPIRALES D|SEN0 PAPEL: ESPIRAL

OBRA OP ART: ESPIRAL ARQUITECTURA, PLAZA VATICANO: DISENO: ESCALERA
6vaLo

Nota. Tomado de Constanza Gomez.
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3.2.2 Segunda Guerra Mundial, por José Antonio de la Riva
Pérez. Departamento de Ciencias Sociales (Asignatura
de Geografia e Historia). Aplicada en primer curso de
Bachillerato

La técnica la empleamos en diferentes circunstancias: presentar informa-
cion nueva (profesorado), profundizar en el desarrollo de contenidos (con
exposiciones del alumnado), repasar para enlazar con nuevos temas o para
preparar alguna prueba especifica de evaluaciéon. En esta experiencia, en
concreto, la utilizamos para asentar informacion ya construida, propiciar la
investigacion y el trabajo cooperativo y mostrar los resultados en produc-
tos en los que expresaran, tanto los conocimientos desarrollados, como su
implicacién y creatividad.

Asi, llevamos a cabo esta practica de ensehanza/aprendizaje cuando finali-
zamos la unidad de la Segunda Guerra Mundial. Requeria conocimiento y
btusqueda de informaciéon para que el trabajo fuera de calidad. De esta
forma, sirvi6 como modelo de aprendizaje e investigaciéon. Organizamos la
clase en equipos cooperativos para que cada uno de ellos materializase su
rueda logica. Los y las componentes de los equipos conocian con anteriori-
dad el proposito de la sesion (qué perseguiamos, con qué contenidos traba-
jariamos, qué herramienta de pensamiento ibamos a emplear, qué mate-
riales didAacticos debian aportar). Asi, trabajamos en la autoconsciencia de
los procesos mentales (metacogniciéon) con los que guiaremos el trabajo y
la participacion de todos y todas y el impulso a su capacidad de aprender a
aprender.

Con esta informacion, los equipos cooperativos ya habian disefiado una
estrategia y tomado decisiones sore los medios (informacién de base, selec-
cion de fotografias, material necesario —rotuladores, cartulinas, tiras de colo-
res, etc.—). La reacci6on fue muy positiva, impulsando los procesos de motiva-
cion. Durante el desarrollo de la actividad, fuimos rotando por los equipos y
realizando, tanto comentarios privados para alguno de los equipos en parti-
cular, como otros comentarios, en voz alta para toda la clase. De esta forma,
se cred un clima de trabajo de calidad, al ir poniendo en comtn aquellos
aspectos mas destacables planteados por parte de cada equipo.

Los resultados fueron muy valiosos, tanto por la calidad del producto de

cada equipo, como por las conclusiones derivadas del contraste entre las
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aportaciones de todos ellos. Particularmente destacable resulté que, en la
autoevaluacion que hicieron del trabajo, sefialaron la motivacién, la impli-
cacién y la participacion equitativa que habian logrado, mostrando un

enorme interés por volver a vivir experiencias de ensefianza-aprendizaje de

esta naturaleza.

Destacamos que, en las materias vinculadas al Departamento de Geografia
e Historia, la técnica de la rueda l6gica resulta de un gran valor para:

172

Estimular distintos modelos de pensamiento, en particular el pen-
samiento analégico, el l6gico, (permitiéndonos profundizar en la
causalidad multiple), el deliberativo (con la btisqueda de conse-
cuencias), el critico (con la valoracion y conclusiones). Queda
patente en el trabajo de los equipos cooperativos como el que mues-
tra la figura 6,

implicar a todo el alumnado, porque canaliza y facilita la participa-
cion de todos y de todas, incluidos aquellos que a veces han mostra-
do, en distintas circunstancias, menores niveles de interés y conoci-
mientos,

fomentar la atencién, la concentracion y el recuerdo de la informa-
cién tratada, debido al camino que proporcionan los cuatro pasos
de la técnica y sus preguntas asociadas,

facilitar la exposicién oral de los conocimientos, por la guia que
aportan las fases de la técnica, sirviendo de apoyo inestimable en
este sentido,

favorecer el desarrollo competencial (en especial la competencia
personal, social y para aprender a aprender, la competencia ciuda-
dana, la competencia emprendedora y la competencia en conciencia
y expresiones culturales).
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Figura 6
Rueda l6gica sobre la Segunda Guerra Mundial

Nota. Tomado de alumnos de primer curso de Bachillerato (Centro Inglés).

3.2.3 Literatura del siglo xix. Romanticismo y Realismo,
por Sonia Alvarez Cruz. Jefa de Departamento de Lengua
y Literatura. Aplicada en cuarto curso de Educacion
Secundaria Obligatoria

En nuestras materias, hemos construido situaciones muy variadas en el
desarrollo de las técnicas de pensamiento de estructura: con diferentes
contenidos, con distintos tipos de agrupamiento, en procesos diversos de
presentacién, tratamiento y repaso. Sumadas a la practica de cuestiones
de naturaleza metacognitiva relativas a la naturaleza de las preguntas de
las técnicas y su sentido y funcionalidad, han hecho que alumnos y alum-
nas las materialicen, con frecuencia, de manera auténoma y con unos exce-
lentes resultados y proyeccion.

La rueda légica, desde nuestro estudio, practica y reflexion, es una técni-
ca que favorece mucho los procesos de sintesis y valoracion al final de las

Educacion y Futuro, 45 (2021), 151-178

173



Estimular el pensamiento con técnicas. Propuestas de un compromiso
que enriquece el potencial innovador de un centro

unidades didacticas. Por ejemplo, en primero de Bachillerato, la emplea-
mos para resumir y comparar el Renacimiento y el Barroco, para el tra-
tamiento de topicos literarios en distintas épocas, e incluso para compa-
rar sistemas politicos de la Edad Media y Moderna respecto a los
gobiernos contemporaneos. Tiene un gran potencial para englobar los
contenidos de forma visual y se adapta tanto al ejercicio individual, como
al colaborativo.

La respuesta del alumnado respecto a la materializacién de las técnicas de
pensamiento es muy positiva. Aunque su aplicacion requiere esfuerzo,
alumnos y alumnas se advierten protagonistas y se implican activamente
en las preguntas que guian su atencién. Se sienten capaces de llevar a cabo
valiosas sintesis y comprueban que su resultado les resulta muy 1til para
repasar y recuperar los contenidos construidos.

Por otro lado, queremos destacar que, aunque las preguntas de base y guia
son las mismas para todos y todas, la flexibilidad para contextualizarlas y
para darles mas o menos realce o extension hace posible un tratamiento
personal y creativo. Asi pues, la guia de interrogantes no encorseta, sino
que aporta seguridad, rigor y sistematicidad. Esto mismo lo advertimos,
profesores y profesoras, con relacion a nuestro proceso de ensenanza: apli-
camos la misma técnica en distintos momentos, con distintos contenidos
(incluso a veces con el mismo contenido en distintos grupos) y el resultado
siempre muestra matices diferenciales en funciéon de los participantes y el
momento.

En la situacién que presentamos (Literatura del siglo xix, Romanticismo
y realismo) la rueda légica se ha realizado de forma individual, como sin-
tesis y repaso final del tema. Tras aprender los distintos movimientos
literarios (caracteristicas, autores, géneros y obras), los alumnos han
construido la técnica con los contenidos de la unidad para sintetizar,
comparar y valorar los aspectos mas relevantes de cada corriente litera-
ria. Particular interés reviste la tltima pregunta («En conclusion, équé
pienso yo?»). La hemos dirigido al contexto de la época para que vayan
constatando y reflexionando sobre como las manifestaciones artisticas
son el resultado de la situacién politica, econémica y social del momen-
to. En el desarrollo que alumnos y alumnas mostraron, pudimos consta-
tar apreciaciones muy sutiles sobre su conceptualizacion, caracteristicas
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y la relacion con el contexto social, econémico, cultural y politico al que
aludiamos.

En sintesis, podemos afirmar que la aplicacion sistematica de la técnica de
la rueda logica reviste un gran valor en nuestras asignaturas cara a:

- Proporcionar una guia de gran valor para estructurar pensamiento
e informacion,

- profundizar en la reflexion,
« buscar y seleccionar informacion significativa,

- generar practicas y productos individuales y en equipos coopera-
tivos,

- exponer informacién de manera organizada captando la atencién de
la audiencia,

- recordar y relacionar informacion relevante,
- favorecer la participacion activa y consciente,

. integrar distintas inteligencias (lingiiistica, logica, interpersonal,
naturalista, plastico-visual, corporal-cinestésica),

. estimular integrar distintas competencias: lingiiistica, conciencia
y expresion culturales, personal, social y en aprender a aprender,
principalmente. Las preguntas relativas a metacognicién ({qué pre-
guntas nos hemos hecho?, ¢cuando las hemos formulado en otras
ocasiones?, ¢qué nos aportan?, ¢cuando podriamos utilizarlas de
nuevo?) tienen un valor enorme para contribuir al progreso de la
esencial competencia en aprender a aprender,

- potenciar distintos modelos de pensamiento (analégico, 16gico, cri-
tico, creativo, sistémico). Es llamativo constatar que, en muchas
ocasiones, la pregunta en la que encuentran mas dificultad es: «En
qué se parecen». Les cuesta apreciar las similitudes entre conceptos
distintos y, por tanto, la busqueda activa de matices convergentes
constituye es un buen ejercicio de logica.
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Figura 7
Rueda logica (identificar y comparar)
sobre Romanticismo y Realismo

; QUE SON? ;COMO SON?

+ Romanticismo: movimiento ideoldgico y artistico con principios opues-;
tos a la ilustracion, basado en la libertad e individualidad.

+ Realismo: el realismo es un movimiento ideolégico y artistico opuesto al
romanticismo basado en la observacién y documentacion objetiva.

- Realismo: refleja una realidad objetiva, cotidiana y real. El narrador es
omnisciente, tiene descripciones muy detalladas y los didlogos que
caracterizan a los personajes. Tematica amorosa, religiosa, politica,
enfrentamiento entre las zonas rurales y las urbanas.

» Romanticismo: especial atencién al individuo. Los personajes reencar-
nan el inconformismo y presentan una actitud rebelde. Existe un deseo
de evasion de la realidad ademas de una idealizacion.

¢EN QUE SE PARECEN?

Ambos usan sus obras para reiterar su descontento con la realidad y expresan
ese descontento a través de sus escritos. Muestran ideas contrarias a su anterior
movimiento. Los personajes principales tienen su futuro sujeto al destino.

4EN QUE SE DIFERENCIAN?

Romantisimo Realismo

* Escenarios fantasticos en mundos de ficcion. * Escenarios objetivos y reales.

« Situaciones fantasticas con personasjes « Situaciones de la vida cotidiana.
irreales, como fantasmas. * Se interesaban en lo exterior y social.

* Se interesaban en lo interior e individual. * Principalmente la narrativa.

« Diversos estilos de escritura. * Expresion analitica y descripciones

* Expresion del sentimiento y la emotividad. minuciosas.

« Situaciones idilicas. * Naturalismo.

* Lenguaje artistico.  Lenguaje popular.

Nota. Tomado de alumnos de cuarto curso de ESO (Centro Inglés).

4. CONCLUSIONES

El desarrollo, en el Centro Inglés del Puerto de Santa Maria en Cadiz, de un
programa de técnicas de pensamiento integradas con contenidos curriculares
(va en su cuarto curso de implementacion), revela que el trabajo coordinado y
el compromiso de cooperacion e intercambio de conocimientos y resultados
resulta enormemente enriquecedor. El articulo ha ilustrado en dos técnicas de
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estructura (analisis asociativo y rueda légica), la convergencia de apreciacio-
nes de valor (estimular atencion, pensamiento, comunicacion, cooperacion,
autonomia y flexibilidad) que las distintas experiencias (de técnicas, conteni-
dos, etapas, cursos y materias) traducen. Y vienen a mostrar la necesidad de
seguir apostando por profundizar en la preparacion, practica, observacion sis-
tematica y evaluacién que cabe llevar en distintos momentos y por distintos
agentes (evaluadores externos, profesorado, alumnado y familias).

Estas propuestas de ensefianza/aprendizaje, que canalizan el empleo de
herramientas para aprender a pensar y a pensar sobre el pensar, son expo-
nente de lo que, a nuestro juicio, deben constituir practicas orientadas al
desarrollo de los enfoques competencial y de inteligencias miltiples: por-
que nos permiten buscar el encuentro entre saber, saber hacer y pensar con
distintas tipologias de pensamiento (analégico, lo6gico, critico, sistémico,
deliberativo y creativo, principalmente) y con diferentes formatos (verbal,
matematico, musical, plastico-visual y corporal-cinestésico, en especial).
Consideramos que, sin duda alguna, enriquecen nuestro trabajo, nuestra
relacién, nuestro compromiso y nuestra competencia profesional docente.
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