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Resumen

Este articulo analiza la participacion de los jovenes espafioles en acciones
politico-sociales vinculadas al medioambiente a partir de los datos recolec-
tados por una encuesta realizada a una muestra representativa de la juven-
tud espanola entre los 15 y los 29 anos. Los resultados evidencian que la
educacion desempena un papel crucial, proporcionando conocimiento y
confianza en fuentes especializadas e influyendo de forma generalizada en
la movilizacion de los jovenes en torno a la cuestion ambiental.
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Abstract

This article analyzes the participation of Spanish youth in political and
social actions related to the environment based on data collected through a
survey conducted on a representative sample of Spanish youth aged
between 15 and 29 years. The results demonstrate that education plays a
crucial role, providing knowledge and confidence in specialized sources,
and influencing the widespread mobilization of young people around envi-
ronmental issues.
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vinculadas a la cuestiéon medioambiental

1 INTRODUCCION

El despertar politico de la juventud espafnola durante los tltimos afos es
quiza una de las conclusiones mas interesantes que aporta el informe
Jovenes Espaiioles 2021. Ser joven en tiempos de pandemia de la Fun-
dacion SM. En él se perfilan unos jévenes que, por una parte, muestran una
profunda insatisfaccion, incluso rechazo, hacia las instituciones formales y
hacia la propia clase politica, pero por otra, confian mas que nunca en el
valor de la acciéon colectiva para generar transformaciones sociales
(Gonzalez-Anleo et al., 2021, p. 134). Y, tal y como sefialan otros estudios,
parecen inclinarse por una participacion menos institucional y vinculada a
causas concretas, como puede ser la causa medioambiental (Instituto de la
Juventud [INJUVE], 2020), sin olvidar la forma de expresion mas habitual
y convencional: el voto. Asi, la presencia de adolescentes en la nueva ola de
movilizaciones climéaticas que se inicia en 2018 representa una nueva etapa
en el activismo ecologista y en defensa de la naturaleza, donde no solo
sorprende la capacidad de movilizacién que han demostrado movimien-
tos transnacionales como FFF y XR, sino también el empleo de nuevas
narrativas y repertorios de accion colectiva en las esferas online y offline
(Gravante y Poma, 2020; De Moor et al., 2021).

En el marco de una investigaciéon més amplia promovida por la Fundaciéon
SM, se pretendi6 indagar hasta qué punto esta preocupacion generalizada
por el medioambiente que demuestran tener los y las jovenes en Espafia, se
traduce en un compromiso de accién colectiva en favor del clima.

El objetivo general de esta parte de la investigacion consisti6 en analizar la
participacién juvenil en acciones de caracter politico-social vinculadas
especificamente a la cuestién ambiental. Los objetivos especificos se con-
cretaron en los siguientes aspectos:

¢ Analizar los habitos de informacion y discusiéon sobre materias rela-
cionadas con el medioambiente y el cambio climatico.

e Examinar la pertenencia a asociaciones vinculadas directa o indi-
rectamente con la proteccién ambiental.

¢ Analizar la participacién en acciones politicas de caracter medio-
ambiental en el espacio online y offline, asi como la posible con-
fluencia que se pueden dar entre ambos espacios.
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e Examinar la participacién en proyectos socioeducativos relaciona-
dos con la conservaciéon y proteccion con el medioambiente.

2. MARCO TEORICO

Tradicionalmente se ha considerado a las personas jovenes como el grupo
de poblacion con menor grado de interés y compromiso por los asuntos
publicos (Blais et al., 2004). La desconfianza generalizada en las institucio-
nes politicas y democréticas se expresaria en un estado de apatia y desafec-
cion (Wattenberg, 2003) que inhibe o desincentiva, entre otras acciones, su
participacién electoral. Sin embargo, esta alocucién esta siendo cada vez
mas cuestionada (en términos tedricos y empiricos) por la superacion de la
tradicional distincién entre tipos de participacién politica «convencional»
y «no convencional», originada en Barnes y Kaase (1979) que ya no consi-
gue captar, especialmente en el &mbito de la participacién juvenil, los cam-
bios producidos en las dltimas décadas. Con este fin, se han desarrollado
nuevos modelos teéricos (Clua et al., 2021; Garcia-Albacete, 2014; Dalton
et al., 2010; Teorell et al., 2007; Norris, 2004) que en sintesis proponen
hacer una distincion en lo que respecta a los repertorios de acciones politi-
cas entre aquellos orientados al ciudadano y los orientados a causas.

3. METODOLOGIA

La investigacion planteada desde un enfoque cuantitativo, se propuso ana-
lizar la participacién juvenil en acciones de caracter politico-social vincula-
das especificamente a la cuestién ambiental, utilizindose la encuesta onli-
ne como técnica principal de recoleccion de datos, a partir de un gran panel
online que mantiene la compania 40db.

El diseno de investigacion, transversal de tipo descriptivo, contempl6 la
elaboracion de un cuestionario con 76 preguntas cerradas y precodificadas,
asi como 3 preguntas abiertas que permitieron captar los discursos de los
y las jovenes en relacion con sus actitudes hacia el medioambiente y sus
hébitos de consumo sostenible.

El tamano de la muestra se determind considerando un nivel de confian-

za del 95 % y un error muestral maximo permitido del +2,5 %. Para

Educacion y Futuro, 49 (2023), 45-72
47



La participacién de los jovenes espaioles en acciones politico-sociales
vinculadas a la cuestiéon medioambiental

lograr una representatividad adecuada, se consideré necesario obtener
un total de 1.500 entrevistas validas a jovenes residentes en Espafia entre
los 15 y los 29 anos. El procedimiento de muestreo, aleatorio estratifica-
do, considero como variables el sexo, la edad, el nivel de estudios y el
tamafio de habitat.

4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Canales de informacién utilizados por los y las jovenes
para informarse sobre aspectos medioambientales

Las redes sociales se posicionan como el canal por excelencia al que recu-
rren los jovenes para informarse sobre aspectos medioambientales (con el
64 % de las menciones). Le siguen en nivel de importancia, pero ya a una
distancia considerable, los siguientes: las peliculas, documentales y conte-
nidos audiovisuales (con el 40 % de las menciones), y los medios de infor-
macién generalistas (con el 34 %).

Este es un resultado que ni mucho menos se circunscribe a la tematica
medioambiental, ni a los jovenes espafioles en particular, més bien al con-
trario, forma parte de una tendencia global que estudios como el Digital
News Report del Instituto Reuters lleva anos monitorizando (Newman et
al., 2022). Las redes sociales y los medios audiovisuales han ido rempla-
zando a los sitios informativos tradicionales en las preferencias de las

audiencias jovenes en general.
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Figura 1

Canales de informacién mas utilizados por los jévenes (%)
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Ademas de estos tres canales encontramos la consulta de webs especializa-
das (con el 26 % de las menciones), en lo que sugiere un patrén de consu-
mo més consciente y caracterizado por un conocimiento previo de temas
relacionados con el medioambiente, y los medios de comunicacién alterna-
tivos, de contrainformacion (con el 22 % de las menciones) en cuyo consu-
mo ya hallamos un cuestionamiento explicito de los intereses politicos y
econdémicos que marcan la agenda de los mass media (en muchos casos
financiados o patrocinados por empresas poco sostenibles con el medioam-
biente) y un apoyo a proyectos periodisticos que cuestionan el statu quo
desde ideologias contrahegemonicas.

Los podcast y los libros y revistas especializadas, con el 18 % de las men-
ciones, ya representarian canales utilizados por una minoria de jévenes.
Maés atn, las conferencias, seminarios y talleres (con un 14 %), que logica-
mente son espacios a los que se asiste de manera mas esporadica y puntual,
en contraposicion al consumo diario de canales como las redes sociales.

En lo que respecta a la variable nivel de estudios (tabla 1), se observa que
los jévenes que se encuentran en el primer ciclo de secundaria recurren
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menos a las redes sociales y a las peliculas, documentales y contenido

audiovisual que el resto, la distancia es especialmente significativa en rela-

cion con los y las jovenes que estan en el segundo ciclo de su misma etapa.

El efecto de la variable también se hace evidente en lo que respecta al con-

sumo de libros o revistas especializadas, asi como en la asistencia a confe-

rencias y seminarios, menor entre los y las jévenes con un nivel de estudios

inferior.

Tabla 1

Canales de informacién mas utilizados segiin el nivel de estudios (%)

Nivel de estudios

Segundo Segundo | Tercer Tercer
grado grado (a
grado grado .
(hasta el X partir del
. (segundo | (primer
primer N . segundo
. ciclo) ciclo) >
ciclo) ciclo)
n (158) (722) (189) (405)
Medios de informacion generalistas
(periédicos impresos y digitales, television 28,5 32,4 40,2 35,6
o radio)
Medios de comunicacioén alternativos, de
'contram'flormacmr] (p. €j., E{ .Salto, 20,8 195 23,3 24,4
Contrainformacion, o radios y televisiones
comunitarias)
Webs especializadas 25,3 23,7 28 30,4
Redes sociales 57 66,9 61,9 62,5
Pédcast 15,8 17,7 17,5 20,2
Pellcu_las, docqmgntales 33,5 425 39.2 38,5
y contenidos audiovisuales
Libros o revistas especializadas 12,7 16,5 22,2 20
Conferencias, semma'nos o ta/lgres 9.5 10.9 143 19
(presenciales u online)
Otros medios 8,2 6,6 5,3 2
No suelen informarse sobre asuntos 8.2 46 11 4

medioambientales
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4.2 Confianza depositada en los principales actores de la
discusion puablica

En el marco de esta investigacion buscamos conocer no solo como y a tra-
vés de que medios se informan los y las jévenes sobre asuntos medioam-
bientales, sino también en que fuentes se basan para construir sus propios
juicios acerca de lo que esta sucediendo. En este sentido, la herramienta
o el canal utilizado tiene una importancia secundaria frente a la veracidad o
la credibilidad depositada en quien emite el mensaje, y esto es un aspecto
clave para navegar entre la ola de desinformacion que durante décadas ha
rodeado a la cuestién climética.

Los efectos evidentes de la crisis climatica que estamos viviendo, junto con
la movilizacién de la comunidad cientifica y de grupos ecologistas (entre
otras razones), han reforzado la confianza en el saber experto. Los datos
que se muestran en el (figura 2) asi lo evidencian:

Figura 2
Confianza en colectivos e instituciones para conocer la verdad
sobre los riesgos medioambientales (%)

Comunidad cientifica I 45,3
Asociaciones ecologistas y de conservacion
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Centros de estudios INIEEGGGGG———— 27,7
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Redes sociales [INIIININENG—G—G— 21,7
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Medios de comunicacion S 11,0
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Grandes empresas [l 8.3
Partidos politicos [l 6.8
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Otros medios WM 3,0
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La comunidad cientifica (con el 45 % de las menciones) es el colectivo en
el que méas confian los jévenes para conocer la verdad sobre los riesgos
medioambientales. Le siguen, aunque a una distancia significativa, las
asociaciones ecologistas (con un 33 %) y las instituciones académicas
(con un 28 %).

En un segundo nivel de confianza se posicionan la Unién Europea (con el
24 % de las menciones), las redes sociales (con el 22 %) y la Organizacion
de las Naciones Unidas (con el 18 %). El crédito de las dos instituciones
supranacionales (UE y ONU) podria deberse a su papel protagonico en la
bisqueda de acuerdos internacionales sobre el cambio climéatico y, espe-
cialmente en el caso de la Organizacién de las Naciones Unidas, por su
denuncia en los dltimos afios de los riesgos globales a los que nos en-
frentamos si los gobiernos nacionales siguen instalados en la inaccién.
Entre los logros de la ONU también se encuentra el haber creado el
Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC), cuyos informes son
en este momento la fuente mas reconocida en el monitoreo del cambio cli-
matico y sus efectos.

El caso de las redes sociales, como ya mencionamos al inicio de este capi-
tulo, se explica por la desconfianza de los jévenes ante los grandes grupos
de comunicacién. El resultado es inquietante y debe ser una llamada de
atencion para muchos sectores, pero el ejemplo méas evidente de por qué se
ha generado esta desconfianza lo podemos encontrar en la cobertura
mediatica de la COP25. En los dias de la celebracion de la Cumbre, ademas
de inserciones publicitarias al uso, era comun ver en la prensa espafiola
secciones, boletines, asi como retransmisiones especiales y textos patroci-
nados por grandes empresas energéticas (Moreno y Ruiz-Alba, 2021), lo
que ha podido contribuir a elevar las sospechas sobre la parcialidad de
dichos medios.

En un tercer nivel, lo que ya supone un grado de confianza minimo, se
encuentra un grupo heterogéneo de agentes sociales e instituciones, entre
los que se encuentran los siguientes: colectivos (asociaciones de barrio,
locales o vecinales; movimientos ciudadanos, con el 15 % de las mencio-
nes por parte de los jévenes); medios de comunicaciéon (con el 11 %);
gobiernos (con el 10 %) y asociaciones de consumidores (con el 10 %). El
descrédito de los gobiernos se explica, en primer lugar, por la desconfian-
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za generalizada que dicha institucién inspira entre los jévenes, tal y como
se refleja en el Gltimo informe de la Fundacion SM, Jévenes espaiioles
2021. Ser joven en tiempos de pandemia (Gonzalez-Anleo et al., 2021), y
particularmente en la cuestion medioambiental por la percepcion de su
inaccion frente a la crisis climéatica. A los medios de comunicacién ya nos
hemos referido anteriormente, pero ¢qué sucede con los colectivos y las
asociaciones de consumidores? A riesgo de parecer indulgentes, su baja
posicion en la clasificacion no tendria sentido relacionarla con la partici-
pacion de estas asociaciones en actividades de desinformaciéon. Mas bien
puede deberse al efecto de dos causas relacionadas: la primera es que, for-
muladas de manera genérica en la pregunta, los jévenes no podian saber
si estaban conectadas de forma directa con la acciéon medioambiental, y en
el caso de los colectivos locales, su trabajo raramente trasciende los limi-
tes de la comunidad de pertenencia, y dado que solo podian escoger hasta
tres opciones, optaron por aquellos colectivos o instituciones en los que
tenian la certeza de que estan siendo participes del debate medioambien-
tal; esta seria la segunda causa, que, como vemos, esta directamente rela-
cionada con la primera.

Finalmente, los colectivos en los que menos confian los jovenes para saber
la verdad sobre los riesgos medioambientales son las grandes empresas
(8 %) y los partidos politicos (7 %). A este respecto conviene citar nueva-
mente los resultados sobre confianza en las instituciones publicados en el
informe de J6venes espaiioles 2021. Ser joven en tiempos de pandemia. El
82 % de los jovenes afirmaban tener poca o ninguna confianza en los par-
tidos politicos; son en este sentido las organizaciones en las que menos
confian, por tanto, no puede sorprendernos que vuelvan a estar posiciona-
dos en dltimo lugar. Y, en lo relativo a las grandes empresas, es curioso
observar con los datos del mismo informe que, si bien los jévenes, en tér-
minos generales, también desconfian de ellas (el 63 % manifiestan poca o
ninguna confianza), les otorgaban de forma genérica més confianza que a
otros agentes sociales, como los medios de comunicacién, el Gobierno cen-
tral y, curiosamente, las redes sociales (Fundacién SM, 2021). Sin embar-
go, cuando les preguntamos concretamente por su credibilidad en relaci6on
con los riesgos medioambientales, la confianza se desploma.

La variable nivel de estudios (tabla 2) si demuestra tener un efecto discri-
minante. En este sentido, los y las jovenes con menos nivel de estudios se

Educacion y Futuro, 49 (2023), 45-72
53



La participacién de los jovenes espaioles en acciones politico-sociales

vinculadas a la cuestion medioambiental

diferencian del resto en la menor confianza que afirman tener en las aso-
ciaciones ecologistas (27 %), los centros de estudio (22 %), las Naciones
Unidas (9 %) y los cientificos (32 %). Sin embargo, los y las jovenes con

mayor nivel de estudios son los que significativamente confian menos en

las redes sociales.

Tabla 2

Confianza en colectivos e instituciones para conocer la verdad

sobre los riesgos medioambientales (%)

Nivel educativo

Segundo Segundo | Tercer Tercer
grado grado (a
grado grado .
(hasta el . partir del
. (segundo | (primer
primer > . segundo
. ciclo) ciclo) >
ciclo) ciclo)
n (158) (722) (189) (405)
Asociaciones de consumidores 12,0 8,9 7,4 11,6
Asg’aaaones gcolog{stas 266 316 333 38,0
y de conservacion del medioambiente
Colectlvos_ (asoc:ac:oqe.? de bar'no, locales 171 148 143 13,1
o vecinales; movimientos ciudadanos)
~ Centros de estudios 215 283 24,9 31,1
o instituciones académicas
Gobiernos 8,9 10,0 11,1 10,1
Organizacién de las Naciones Unidas 8,9 19,4 16,4 20,2
Unién Europea 22,2 24,2 22,8 22,7
Grandes empresas 12,0 7,6 10,6 7,2
Partidos politicos 9,5 47 9,5 7,7
Comunidad cientifica 32,3 47,2 44,4 49,1
Redes sociales 26,6 22,2 26,5 16,8
Medios de comunicacion 13,9 10,4 1,1 1,1
Otros medios 5,1 2,8 4,2 1,0
No confian 7.0 7.1 42 6.7

en ninguno de los medios anteriores
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4.3 Frecuencia con la que se discute sobre la necesidad de
actuar frente al cambio climatico global

Los datos que se pueden observar en la figura 3. constatan que cerca de la
mitad de los jovenes (el 47 %) casi nunca discuten o han discutido sobre
la necesidad de actuar frente al cambio climéatico y un 13 % reconocen no
haberlo hecho nunca. Es decir, el 60 % admiten que no es una conversaciéon
que se aborde de forma recurrente en sus entornos de socializacién. Frente
a esto, tendriamos un 40 % de jovenes que afirman hacerlo a menudo (el
35,5 %) o casi todos los dias (el 4,5 %).

Figura 3
Frecuencia con la que los jovenes discuten sobre la necesidad
de actuar frente al cambio climatico (%)

B Nunca

Casi nunca (una o dos veces)

A menudo (varias veces a la
semana)

47,0 [ Frecuentemente (casi todos
los dias)

En relacion con la edad (tabla 3) lo que se observa es que a partir de los 18
afios aumenta la proporcion de jévenes que discuten sobre cambio climati-
co. Sin embargo, no es un aumento progresivo, las principales distancias se
aprecian entre los y las jovenes de 15 a 18 afios y los jovenes de 19 a 24,
especialmente en la opcién de «nunca» (17 % frente al 10 % respectivamen-
te) y en la opcidén «a menudo» (29 % frente al 39 % respectivamente).

La variable nivel educativo (tabla 3) muestra un efecto lineal y progresivo,
es decir, a mayor nivel educativo mayor sera el porcentaje de jovenes que
afirma discutir «a menudo» sobre la necesidad de actuar sobre el cambio
climético.
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Tabla 3

Frecuencia con la que discuten sobre la necesidad de actuar frente
al cambio climdatico segtin la edad y el nivel educativo

Edad Nivel educativo
Segundo Tercer
De 15|De 19 |De 25| grado Seg::;lo T?::E grado
Total| a18 | a24 | a29 |(hastael|, 9 grado | sta el
~ ~ ~ - (segundo| (primer
anos | afos | afios | primer N . segundo
ciclo) ciclo) ciclo) ciclo)
n 1500 | 393 | 568 | 539 158 722 189 405
Nunca | 13,1 | 16,8 | 9,9 | 13,7 17,7 14,1 7,9 10,4
Casinunca | 470 | 509 | 456 | 456 | 538 478 | 481 | 432

(una o dos veces)

A menudo (varias

355 | 28,8 | 39,3 | 36,4 26,6 33,4 39,7 41,2
veces a la semana)

Frecuentemente
(casi todos los dias 4,5 3,6 5,3 43 1,9 4,7 4,2 52
A menudo +
39,9 | 32,3 | 44,5 | 40,6 28,5 38,1 43,9 46,4
Frecuentemente

4.4 El tono de las conversaciones sobre la necesidad de
actuar frente al cambio climéatico global

La necesidad de actuar frente al cambio climéatico es una cuestion que hoy
dia retne el consenso de la mayoria de la sociedad espanola. Segin un
reciente estudio publicado por el Centro de Politicas Econémicas de Esade
(EsadeEcPol) (Lebn et al., 2022) y los propios baré6metros de Centro de
Investigaciones Sociologicas (CIS), la cuestion climética se sitiia en el pri-
mer puesto de la lista de preocupaciones de los espafoles y especialmente
de los més jovenes, como también se ha recogido en el informe J6venes
espaiioles 2021. Ser joven en tiempos de pandemia de la Fundacién SM
(Gonzalez-Anleo et al., 2021, p. 107). Por lo general, ademas, se suele valo-
rar de manera negativa a quienes niegan rotundamente el cambio clima-
tico. Pero la conclusion mas interesante de la encuesta publicada por
EsadeEcPol (Gonzalez-Anleo et al., 2021, p.51) es la de que, si bien la
poblaciéon espanola no esta actualmente polarizada en torno a la transicién
verde, el debate no debe darse por zanjado, pues a medida que este feno-
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meno se acentde y empiece a tener verdaderas consecuencias en términos
de reorganizacion del sistema (como la renuncia a libertades individuales
y estilos de vida), el cambio climatico sera una pieza clave en el terreno de
la discusion politica, y prueba de ello son las divisiones que ya empiezan a
mostrarse en los ambitos del transporte, los combustibles y la producciéon
agricola (Gonzalez-Anleo et al., 2021, p. 27).

Teniendo en cuenta lo anterior, esta investigacion se ha propuesto introdu-
cir una especie de termdémetro para medir el tono de las conversaciones
que mantienen los jovenes sobre la necesidad de actuar frente al cambio
climéatico. Segun los datos que se pueden observar en la figura 4, para el
43 % se trata de conversaciones interesantes que permiten comprender lo
que piensan otras personas. Frente a esto, un porcentaje nada despreciable
de jovenes (el 23 %) las califican como «una conversacion dificil que a
menudo termina en una discusién», un resultado que ya podemos sumar
al resto de las evidencias que advierten sobre la més que probable ruptura
del consenso en esta materia tan sensible.

No deja de ser interesante que 1 de cada 5 jévenes afirmen que son conver-
saciones poco serias (en tono de broma), lo que a todas luces se relaciona
con posiciones escépticas, desinformadas o incluso despreocupadas frente
al tema del cambio climaético.

Finalmente, un 7 % de los jovenes evitan mantener este tipo de conversa-
ciones, aunque no podemos saber con certeza los motivos. En la misma
proporcién se manifiestan aquellos que directamente no las tienen.

Figura 4
Tono de las conversaciones que suelen mantener los jévenes en torno
a la tematica del cambio climatico (%)

B No tengo ese tipo de conversaciones

Evito este tipo de conversaciones

42,9 Una conversacion poco seria

(en tono de broma)

o B Una conversacion dificil (a menudo
| termina en una discusion)

Una conversacion interesante (me
permite comprender lo que piensan
otras personas)
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En lo que respecta a la edad y al nivel educativo (que pueden analizarse con-
juntamente) (tabla 4), se observa que las conversaciones sobre la necesidad
de actuar frente al cambio climatico son menos interesantes para los mas
jovenes (15-18) y los que todavia se encuentran en el primer ciclo del segun-
do grado. Precisamente estos tltimos son los que en mayor proporcién afir-
man que se trata de conversaciones poco serias (29 %). Lo que refuerza la
hipotesis de que el escepticismo o la despreocupacion frente al cambio clima-
tico guarda relacion con la falta de informacién o conocimiento sobre el tema.

Tabla 4
Tono de las conversaciones sobre la necesidad de actuar frente
al cambio climatico segun la edad y el nivel educativo

Edad Nivel educativo
Seg:::;lo Segundo| Tercer T:;?g
De 15a|De 19 a|De 25 a 9 grado | grado 9
< - ~ (hasta el . (hasta el
18 anos |24 anos |29 anos . (segundo| (primer
primer ciclo) ciclo) segundo
ciclo) ciclo)
n 393 568 539 158 722 189 405

Una conversacion dificil
(a menudo termina en 23,4 22,9 21,5 19,0 21,9 20,1 26,4
una discusion)

Una conversacion
poco seria 22,4 22,4 16,5 29,1 20,2 21,7 15,6
(en tono de broma)

Una conversacion
interesante (me permite
comprender lo que
piensan otras personas)

36,9 43,1 46,9 39,2 42,1 46,0 45,7

Evito este tipo de

. 7,9 6,7 8,0 5,7 7,5 8,5 7,2
conversaciones

No mantengo ese tipo

; 9,4 49 71 7,0 8,3 3,7 5,2
de conversaciones

4.5 Participacion en asociaciones relacionadas con el
medioambiente y la sostenibilidad

El 46 % de los jévenes espanoles pertenece a alguna organizacion o asocia-
cion relacionada con el medioambiente y la sostenibilidad. Mas interesan-
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te, si cabe, es corroborar el perfil mayoritario de pertenencia multiple o
multiasociacionismo que senalan, pues la mayoria de los asociados (el 28 %)
estan adscritos a mas de una organizacion, siendo lo méas comtn pertene-
cer a dos o tres asociaciones a la vez (el 24 %).

Tabla 5

Participacién en organizaciones o asociaciones relacionadas
con el medioambiente y la sostenibilidad

En 1 asociacion 18,6
Entre 2 y 3 asociaciones 23,8
En 4 asociaciones o mas 4
No pertenecen a ninguna asociacion 53,6

Las asociaciones juveniles o estudiantiles relacionadas con la protecciéon
del medioambiente, con el 20 % de las menciones, se sitian como las mas
populares en el &mbito de asociacionismo ambiental. Se trataria de asocia-
ciones sujetas a un régimen juridico especial definido por la edad de sus
miembros como elemento subjetivo determinante, desde los 14 hasta los
29 anos.

A continuacion, se situarian las organizaciones ecologistas y los grupos de
consumo (con el 14 %). El caricter instrumental de los segundos, en su
objetivo de facilitar el consumo de proximidad estableciendo relaciones
directas entre el consumidor y el agricultor, o el productor en términos
generales, explica que, en la mayoria de los casos, la pertenencia a estos
grupos se compatibilice o incluso llegue a ser la consecuencia de la militan-
cia en otro tipo de asociaciones. Un hecho que explica ese nivel de multia-
sociacionismo al que nos hemos referido anteriormente.

Con el 12 % de las menciones les siguen las asociaciones de movilidad sos-
tenible, mas caracteristicas de los entornos urbanos y, al igual que lo que
sucede con los grupos de consumo, representan un alto nivel de compati-
bilizacién con la pertenencia a otras organizaciones.

Cierran la lista, ya a una distancia considerable con las mas populares, las
organizaciones ecofeministas, las cooperativas de comercio justo y el caso
concreto de Fridays For Future, con el 10 % de las menciones. Representan
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una minoria aquellos jévenes que no se han visto reflejados en ninguna
de las opciones propuestas y en consecuencia han senalado la opcién de
«Otras organizaciones» (el 7 %).

Figura 5
Participacién en organizaciones o asociaciones relacionadas
con el medioambiente y la sostenibilidad (%)

Asociaciones juveniles o estudiantes relacionadas 19,6
con la protecciéon del medioambiente

Organizaciones ambientalistas, ecologistas 13.9
o de justicia social ’

Grupos de consumo 13,9
Asociaciones de movilidad sostenible 11,9
Organizaciones ecofeministas 10,2
Cooperativas de comercio justo 10,1
Fridays For Future 9,5
Otras organizaciones 6,7
No pertenecen a ninguna organizacion 53,6

4.6 Participacion en proyectos o actividades relacionados con
la conservacion y proteccion del medioambiente

El 48 % de los jovenes han participado en actividades para conservar la
naturaleza. Esta es la que destaca como la accion mas sefialada de entre las
propuestas. Le siguen con porcentajes similares de participaciéon los pro-
yectos de aprendizaje-servicio (con el 43 %) y los actos comunitarios de
concienciacién sobre el medioambiente (con el 39 %). Teniendo en cuenta
que el asociacionismo es un predictor claro de la participaciéon en acciones
de voluntariado, estos datos son del todo coherentes con aquel que estima-
ba en un 46 % el porcentaje total de jovenes pertenecientes a alguna orga-
nizacion relacionada con el medioambiente y la sostenibilidad.
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Finalmente, llama la atencién que aquellas actividades vinculadas al volun-
tariado formal (a través de una organizacién) que se inscriben en una pers-
pectiva ecosocial (relacionando el medioambiente con otros aspectos como
la justicia o la pobreza) sean las menos populares para la juventud espafio-
la (con el 27 % de las menciones). Una explicacidén que solo podemos alcan-
zar a dar a través de algunas hipotesis relacionadas con el caracter institu-
cionalizado de la propia accién, que puede coartar la participacion frente a
las acciones mas espontaneas, o con el caracter méas limitado de la «oferta»
de actividades que se enmarcan en esta perspectiva.

Figura 6

Participacién en proyectos o actividades relacionados con la
conservacion y proteccion del medioambiente (%)

He colaborado en algun proyecto de
aprendizaje-servicio relacionado con la 34,1
proteccion del medioambiente.

He pasado tiempo trabajando con un grupo
u organizacién que se ocupa de la relacion
del medioambiente con otros asuntos
sociales como la justicia o la pobreza.

49,0

He intervenido en actividades para conservar
la naturaleza (p.ej. plantar arboles, 32,0
restauracion de canales, etc.).

He participado en un acto comunitario que
se centr6 en la concienciacion sobre el

medioambiente (limpieza de playas, 39,1
bosques, etc.).
. Si No No lo recuerdo . Prefiero no contestar

En lo que respecta a la variable nivel educativo (tabla 6) los resultados
obtenidos van en linea con estudios similares que indagan sobre el perfil de
las personas voluntarias. En este sentido se observa un comportamiento
lineal y progresivo de la variable, a mayor nivel educativo mayor sera la
participacién en todas las acciones de voluntariado contempladas en este
estudio, siendo en consecuencia los y las jéovenes con mayor nivel los que
mas participan.
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Tabla 6
Participacion en proyectos o actividades relacionados con la conservacién
y proteccion del medioambiente por nivel educativo

Nivel educativo

Seg::cr’lgo Segundo Tercer I::I?;a
(hgasta el grado grado gartir del
rimer (segundo | (primer ze undo
pr ciclo) ciclo) 9
ciclo) ciclo)
n 158 722 189 405
He participado en un acto comunitario
que se centré en la concienciacion 31,0 38,1 413 45,4

sobre el medioambiente (limpieza de
playas, bosques, etc.)

He intervenido en actividades para
conservar la naturaleza (p. ej., plantar 36,7 48,1 47,6 52,8
arboles, restauracion de canales, etc.)

He pasado tiempo trabajando con un
grupo u organizacion que se ocupa
de la relacion del medioambiente 23,4 24,7 27,0 33,3
con otros asuntos sociales como la
justicia o la pobreza

He colaborado en algtin proyecto
de aprendizaje-servicio relacionado
con la proteccion y conservacion del
medioambiente

36,1 42,8 44,4 46,7

4.7 Participacion en acciones politico-sociales de caracter
medioambiental

La forma de participacion llevada a cabo por un mayor ntimero de jovenes
es firmar una peticion (online u offline) sobre algin asunto medioambien-
tal, que también es la accidén que en general tiene menos costes asociados;
el 44 % de los jévenes lo han hecho (el 24 %) o lo hacen (el 20 %) en la
actualidad.

Las siguientes tres acciones, sin embargo, tienen méas costes asociados,

requieren mas informacion y también exposicion a redes de movilizacion
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politica: participar en algtin acto cultural o festivo de sensibilizacién y con-
cienciacién sobre el medioambiente; intervenir en una huelga o manifesta-
cion a favor del medioambiente; y participar en las huelgas escolares por el
clima lideradas por el movimiento Fridays For Future. Alrededor del 15 %
de los jovenes lo han hecho en algiin momento y el 14 % lo hacen en el
momento presente. Las dos primeras acciones retinen, ademas, la propor-
cion mas alta de jovenes que manifiestan que lo haran en el futuro (el 39 %
y el 38 %, respectivamente).

Votar en las elecciones ha sido tradicionalmente la forma de participa-
cion mas extendida entre la juventud, que segin el Gltimo informe del
Injuve implicaria en torno al 70 % de los jévenes con derecho al voto en
Espana (INJUVE, 2020, p. 237). Sin embargo, cuando preguntamos con-
cretamente por el voto a partidos ecologistas o con una sensibilidad espe-
cial hacia el medioambiente, la proporcién se reduce al 25,5 %, o de
forma mas exacta, al 27 %, si eliminamos de la muestra total a los jove-
nes menores de edad. Es decir, 1 de cada 4 jovenes manifiestan haber
votado o votar a partidos ecologistas, y un 35,5 % senalan que pretenden
hacerlo en el futuro.

A continuacidén, encontramos dos acciones que incluyen de forma implici-
ta o explicita el componente econémico como medio de actuacién. Asi,
aproximadamente 1 de cada 5 jévenes reconocen participar o haber parti-
cipado en boicots a marcas comerciales, asi como en la financiacién de
campaifias en favor del medioambiente.

Cierran la lista como acciones menos apoyadas o secundadas por el conjun-
to de la juventud espanola los actos de desobediencia civil (un 11 % afirman
hacerlo y un 7 % afirman haberlo hecho), lo cual no resulta sorprendente si
tomamos en cuenta que son actos generalmente pacificos, pero que supo-
nen la violacién de una ley y, por tanto, llevan aparejadas sanciones econo6-
micas o incluso responsabilidades penales. Y contactar con algtin politico o
funcionario sobre un asunto medioambiental (el 10 % de los jévenes afir-
man hacerlo y el 7 % afirman haberlo hecho), un resultado que a todas
luces resulta coherente con el rechazo que manifiestan los jovenes en gene-
ral hacia la politica formal y concretamente hacia la clase politica. Ambos
argumentos resultan igualmente validos para explicar que més del 40 % de
los jovenes en Espaiia rechacen de plano participar de ambas acciones en
el futuro.
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Tabla 7

Participacién de los jovenes en iniciativas politico-sociales
de cardacter medioambiental

el medioambiente

Ni lo he .
Lo he < Prefiero no
Lo hago| Lo haré | hecho,
hecho ni lo haré contestar

Firmar una peticion (onllge u offllne) 04,1 20,4 32 16.7 6.8
sobre algun asunto medioambiental
Contactar con algun politico o funcionario

spbre un asqn_to medlofalmb/ental 7.1 101 29.3 41.4 12.1
(p. €., para pedir informacion o para
poner una denuncia)

_Fmanc_:lar campanas en favo_r del 6.9 13 35.4 33,1 1.5
medioambiente o a grupos ecologistas
Votar a partidos ecologistas

0 con una sensibilidad especial hacia 10,3 15,2 35,5 25,2 13,9
el medioambiente

Participar en una huelga o mqnlfestgcton 14,9 145 375 248 8.3
a favor del medioambiente
Intervenir en las huelgas escolares

por el clima lideradas por el 14,1 13,9 30,3 31,2 10,6
movimiento Fridays For Future
Participar en algun acto de

desobe(lwenz‘:fa civil I/dgrado por falgtlmla 67 1.3 272 437 1.1
organizacion ecologista o de justicia
medioambiental
Intervenir en algun acto cultural o festivo

de sensibilizacién y concienciacion 15,9 14,3 39,4 21,9 8,5
sobre el medioambiente
Participar en boicots a productos o

marcas comerciales que no respetan 7,5 14,1 26,3 40,5 1,6

En el caso del nivel educativo (tabla 8) si se muestran distancias significa-

tivas en al menos cuatro items. Los y las jévenes del primer ciclo del tercer

grado, es decir, los y las universitarios, destacan por su participaciéon en
huelgas o manifestaciones (35 %), en la financiacién de campafias o grupos
ecologistas (25 %), frente a los jévenes con menos estudios en el primer
caso (23 %) y los y las jovenes que han alcanzado el segundo ciclo del
segundo grado (17 %) en el segundo. Mientras que los y las jévenes con
mayor nivel de estudios (postgraduados) destacan por su voto a partidos
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ecologistas (33 %) frente a los y las jévenes de segundo grado (21 %), por
participar en actos culturales de sensibilizacién (36 %), aunque en este
caso la principal distancia se marca con respecto a los jévenes del primer

ciclo del tercer grado (25 %).

Tabla 8

Participacién en iniciativas politico-sociales de cardcter medioambiental
segun la edad y el nivel educativo

Nivel educativo

Segundo Segundo Tercer Tercer
grado grado (a
grado grado -
(hasta el . partir del
. (segundo | (primer
primer N . segundo
. ciclo) ciclo) .
ciclo) ciclo)
n 158 722 189 405
Votar a partidos ecologistas o con
una sensibilidad especial hacia el 21,5 21,1 28,0 33,3
medioambiente
Contactar con algun politico
0 func:gnar/o sob(e un asuntz? 16,5 145 21,2 20,0
medioambiental (p. e€j., para pedir
informacién o para poner una denuncia)
. F/nar]CIar campanhas en favo'r del 20,9 16.9 24.9 20,2
medioambiente o a grupos ecologistas
Firmar una peticion (onllr.le u ofﬂ/ne) 38,0 39.9 50,3 53,8
sobre algun asunto medioambiental
Participar en una huelga o man/festaC{on a 3.4 27,4 34,9 32,8
favor del medioambiente
Intervenir en las huelgas escolares por el
clima lideradas por el 25,3 27,4 28,0 30,1
movimiento Fridays For Future
Participar en algun acto de desobediencia
civil liderado por alguna organizacion 17,1 16,6 14,8 22,0
ecologista o de justicia medioambiental
Intervenir en algun acto cultural o festivo de
sensibilizacion y concienciacion 30,4 28,1 25,4 35,8
sobre el medioambiente
Participar en boicots a productos o marcas
comerciales que no respetan 23,4 18,6 21,7 27,4

el medioambiente
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4.8 Participacion politico-social medioambiental a través de
internet y las redes sociales

Las iniciativas presentadas a los jévenes para medir su grado de participa-
cion medioambiental a través de internet y las redes sociales contemplan
las diferentes etapas de movilizacién con diferentes grados de participa-
ci6on o compromiso.

En lo que respecta a la organizacién y participaciéon en acciones, la formu-
la mas popular (no solo en este apartado sino también en términos genera-
les) es la de publicar o compartir informacién para concienciar sobre la
necesidad de actuar frente al cambio climéatico (con el 46 %); le sigue una
accion que relaciona directamente la participacion online y offline, esto es,
buscar informaciéon en internet para sumarse a alguna protesta medioam-
biental en la calle (con el 38 %). Si tenemos en cuenta que alrededor del
30 % de los reconoce participar o haber participado en una huelga o mani-
festacion a favor del medioambiente, podemos inferir lo que muchos otros
estudios confirman: la capacidad de los medios digitales para organizar
acciones colectivas en la calle. A una distancia significativa de las dos ante-
riores, y en términos generales, la accion que menos grado de interés sus-
cita entre la juventud es la de participar activamente (subiendo contenido
propio) en alguna campafia de acciéon por el medioambiente (con el 29 %).

En relacién con la construcciéon de vinculos interpersonales, se observa una
escasa diferencia entre la accién que ejemplifica el establecimiento de vinculos
débiles y puntuales, como es el caso de intervenir en algiin debate o discusion
(el 35 %), y aquella que comprende la participacién en una comunidad online
(el 31 %), es decir, con un nivel de compromiso e interrelaciéon mayor. Si bien
es cierto que, para obtener una conclusién mas robusta al respecto debiéramos
conocer qué grado de actividad tienen estos usuarios en las comunidades onli-
ne en las que participan, sabiendo que el 40 % de los jovenes reconocen inter-
venir a menudo o frecuentemente en debates sobre asuntos medioambientales.

Y, finalmente, en lo que respecta al interés por informarse y formarse sobre
materias medioambientales, se observa que alrededor del 40 % de los jove-
nes reconocen seguir canales de divulgacién ambiental; sin embargo, cuan-
do se trata de una forma de participacién mas proactiva y que lleva asociados
mas costes (econdmicos y especialmente en tiempo) como es la asistencia
a conferencias, webinars, webinarios o talleres formativos sobre cuestiones
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relacionadas con el medioambiente y el cambio climético, el porcentaje de
participacién se reduce a alrededor del 30 %.

Figura 77
Participacién en proyectos o actividades relacionados con la conservaciéon
y proteccion del medioambiente (%)

Publicar o compartir informacion en mis redes
sociales para concienciar sobre la necesidad 46 309 45 6 1
de actuar frente al cambio climatico. . -

Seguir a activistas medioambientales o
canales de divulgacién medioambiental.

w
~

9,4 38,4 16,1

o2l
—

Buscar informacién en internet para sumarse
a alguna protesta medioambiental en la calle. 38,4 38,3

Participar en algun debate o discusiéon sobre
aspectos relacionados con el medioambiente 35,3 429 16,
en redes sociales.

I =
> &
0%

o =)
> =S

Formar parte de alguna comunidad online
(Discord, Telegram, Twitch, fotos de debate,

etc.) de personas comprometidas con algin 30,6 48,7 4S8 6,3
asunto medioambiental.

Asistir a alguna conferencia, webinar o taller

formativo sobre cuestiones relacionadas con 487 15198 6.3

el medioambiente y el cambio climatico.

Participar activamente (subiendo contenido
propio) en alguna campafia de accién por el 29,1 50,7 149 5,
medioambiente. .

. Si No No lo recuerdo . Prefiero no contestar

Muy relacionada con la valoracion del tipo de acciones realizadas, de carac-
ter més cualitativo, se encuentra la valoracién cuantitativa de las mismas,
es decir, cuantas, de entre las acciones propuestas, han llevado a cabo los
jovenes (tabla 9):

e Un 17,4 % de los jévenes declaran haber realizado al menos 5 o mas
acciones de las propuestas, y un 13,2 %, 4 acciones. Esto es, aproxi-
madamente el 30 % de la juventud espanola muestra un perfil de
activismo online muy comprometido con la causa medioambiental.
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e Otro 32 % responderian a un nivel de activismo medio, es decir, que
han realizado 2 o 3 de las acciones contempladas.

e Los menos activos, que declaran haber llevado a cabo solo una
accion de entre las propuestas en el presente estudio, representan
un 16,9 %.

* Y, finalmente, el 20,6 % de los jovenes, esto es, 1 de cada 5, se mues-
tran totalmente al margen de este tipo de activismo, declarando no
haber realizado nunca ninguna de las acciones planteadas.

Tabla 9
Ntumero de acciones realizadas por los jévenes
a través de internet

Nuamero de acciones Porcentaje de jovenes
Han realizado 1 accién 16,9
Han realizado 2 acciones 17,3
Han realizado 3 acciones 14,5
Ha realizado 4 acciones 13,2
Han realizado 5 acciones o mas 17,4

No han realizado ninguna de las acciones

No lo recuerdan o NS/NC 20,6

En lo que respecta a la edad (tabla 10), en términos generales se puede perci-
bir que los jovenes desarrollan un perfil mas comprometido con el activismo
online a partir de los 18 anos. Dicho esto, apreciamos diferencias especial-
mente significativas en la que hemos identificado como la acci6én méas popu-
lar: publicar o compartir informacién en sus redes sociales para concienciar
sobre la necesidad de actuar frente al cambio climético, pero también en aque-
llas que demandan un nivel de compromiso mayor: la participacién activa
(subiendo contenido propio) en alguna campaiia de accién por el medioam-
biente, y, la asistencia a alguna conferencia, webinar o taller formativo.

El nivel educativo (tabla 10) vuelve a ser una variable con efectos discrimi-
nantes mas que evidentes, asi, los jovenes que han alcanzado el nivel de
estudios mas alto aventajan en méas de 10 puntos porcentuales a los de me-
nor nivel en la realizacion de acciones como el seguimiento a activistas
medioambientales, publicar o compartir informacién o la participaciéon
activa (subiendo contenido propio) en alguna campaiia de accion por el
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medioambiente; la bisqueda de informacion en internet; o la asistencia a
alguna conferencia, webinar o taller formativo.

Tabla 10
Participacién politico-social medioambiental a través de internet
y las redes sociales segiin la edad y el nivel educativo

Edad Nivel educativo

Segundo Segundo | Tercer Tercer

De 15| De 19 | De 25| grado grado | grado grado (a
al18 | a24 | a29 |(hastael d . partir del
- < ~ . (segundo | (primer d
afios | anos | afios | primer : . segundo
. ciclo) ciclo) ;
ciclo) ciclo)

n 393 | 568 | 539 158 722 189 405

Seguir a activistas
medioambientales o canales de 33,6 | 42,1 | 40,8 31,6 38,0 39,2 46,9
divulgacion medioambiental

Publicar o compartir informacion
en mis redes sociales para
concienciar sobre la necesidad de
actuar frente al cambio climatico

37,4 | 48,1 | 51,2 31,0 44,9 47,6 55,8

Participar activamente (subiendo
contenido propio) en alguna
campana de accion por el
medioambiente)

22,1131,2|319| 222 25,5 38,6 34,3

Buscar informacion en internet
para sumarme a alguna protesta 34,6 | 38,7 | 40,8 25,3 40,4 33,9 427
medioambiental en la calle

Formar parte de alguna
comunidad online (Discord,

Telegram, Twitch, foros de
debate, etc.) de personas 25,4 | 33,6 | 31,2 32,3 28,4 36,0 31,4
comprometidas con algin asunto
medioambiental

Participar en algun debate o
discusién sobre aspectos
relacionados con el | 32,6 | 38,2 | 34,3 35,4 33,5 40,2 37,3
medioambiente en redes
sociales

Asistir a alguna conferencia,
webinar o taller formativo sobre
cuestiones relacionadas con el | 20,4 | 29,4 | 35,1 21,5 26,6 25,4 39,3
medioambiente y el cambio
climatico
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5. CONCLUSIONES

El interés por informarse y participar de los debates publicos es conside-
rado como un elemento clave de la socializacion politica, a este respecto
se observa que las redes sociales son el canal preferente para informarse
sobre aspectos medioambientales, lo que no excluye que los y las jovenes
se muestren activos en la seleccién de las fuentes, acudiendo a distintos
medios y combinando medios tradicionales con nuevos medios y plata-
formas digitales. Méas relevante es la confianza que depositan en el saber
experto «los cientificos» especialmente, pero también en las asociaciones
ecologistas e instituciones académicas para saber la verdad sobre los
riesgos ambientales. En este sentido, seria preciso seguir profundizando
en nuestra investigaciéon para analizar hasta qué punto este criterio basa-
do en el conocimiento cientifico es lo suficientemente robusto para nave-
gar entre la ola de desinformacién que caracteriza a las redes sociales
como canal.

En lo que respecta a la participaciéon en acciones de caracter politico social
se obtienen resultados disimiles, alrededor del 40 % de los y las jovenes en
Espana estan vinculados a algin tipo de asociacion relacionada con el
medioambiente, un porcentaje de participaciéon que concuerda casi mimé-
ticamente con la participacion en proyectos de protecciéon y preservacion
de la naturaleza. Sin embargo, el porcentaje de jovenes que se implica en
acciones de protesta y/o sensibilizacion se reduce considerablemente,
especialmente cuando se trata de acciones que tienen mas costes asocia-
dos, requieren mas informacién y también exposicion a redes de moviliza-
cion politica, como participar en una huelga o manifestacion, que solo
alcanza al 15 % de los y las jovenes. Mientras que aproximadamente el 30 %
se identifica con un perfil de activismo online muy comprometido. Lo que
nos sugieren estos datos es que la movilizacién juvenil en favor de
medioambiente se estd canalizando mas por la via del voluntariado
ambiental que por las acciones de politica convencional.

Mas alla de esto, nuestra investigacion aporta resultados muy sélidos en
lo que respecta a la variable nivel educativo, la educacién no solo pro-
porciona conocimientos y conciencia sobre la sostenibilidad, sino que
también influye en la confianza en fuentes especializadas y en la capaci-
dad de participar activamente en acciones relacionadas con el medio
ambiente.
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